Worter und Wendungen = Kapitel 1 = Deutsch-Tschechisch

SPEKTRUM
DEUTSCH B2

Alltag und Freizeit

von einem Termin zum nachsten hetzen

viele Tassen Kaffee in sich hineinkippen/trinken

den stressigen Alltag gut bewaltigen

Beruhigungsmittel einnehmen

sich auf den Lebensrhythmus positiv oder negativ
auswirken

= sich an einen einsamen Ort zurlickziehen

puritanisch/diszipliniert leben

auf etwas/gute Kleidung groRen Wert legen

im Stau/an der Haltestelle/in einer Warteschlange
stehen

eine schwierige Aufgabe bewaltigen
= etwas Neues lernen

Kurse besuchen

= im Garten arbeiten

die Wohnung aufraumen

nichts tun/faulenzen

Zeit in sozialen Netzwerken/mit dem Smartphone
verbringen

= Sport treiben

= {iber ein Problem nachdenken

= Telefongesprache fiihren

Warten

= in guter Gesellschaft sein/nicht der/die Einzige sein

= einige Jahre des Lebens mit Warten verbringen

= Die Qual/Das Gefiihl beim Warten hangt vom
subjektiven Zeitgefiihl ab.

= Die Zeit vergeht schnell.

= Die Uhren laufen langsam.

= die vergehende Zeit verfolgen

= sich mit einer Tatigkeit ablenken

= jemanden an etwas hindern

= sich iiber lange Wartezeiten argern/beschweren

= eine Entscheidung treffen

= die psychische Verfassung beeinflussen

= einen Zeitplan einhalten

= mit Fristen und Terminen gelassener umgehen

= ein Gesprach fiihren

= den eigenen Horizont erweitern
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VSedni den a volny ¢as

honit se od jednoho terminu ke druhému

nalit do sebe/vypit mnoho Salkd kavy

dobre zvladat stresujici vSedni den

uzivat uklidnujici prostredky

projevovat se pozitivné nebo negativné na Zivotnim
rytmu

stahnout se na osamélé misto

Zit puritansky/disciplinované

klast velky diraz na néco/na dobré obleceni

stat v zacpé/na zastavce/ve fronté

zvladnout obtizny kol

naucit se néco nového

navstévovat kurzy

pracovat na zahradé

uklizet byt

nic nedélat/lenosit

travit ¢as na socialnich sitich/se smartphonem

sportovat
premyslet o néjakém problému
vest telefonické rozhovory

Cekani

byt v dobré spolecnosti/nebyt jediny/jedina
stravit nékolik let Zivota cekanim
Trapeni/Pocit pfi cekani zavisi na subjektivnim
vnimani ¢asu.

Cas rychle plyne.

Hodiny ubihaji pomalu.

sledovat jak plyne cas

rozptylit se néjakou cinnosti

nékomu v nécem branit

zlobit se na/stéZovat si na dlouhé ¢ekaci doby
ucinit rozhodnuti

ovliviiovat psychicky stav

dodrzet casovy plan

zachazet volnéji se Llhitami a terminy

vést rozhovor

rozSifovat vlastni horizont

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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Zeitmanagement

= sich Ziele setzen/vorgeben

= Tatigkeiten nach Prioritaten sortieren

= eine Liste erstellen

= Zeitrauber meiden

= Fehler/Konzentrationsabbau vermeiden
= Nein sagen lernen

= sich auf etwas konzentrieren

= etwas mogen

= auf Ruhepausen achten

= Zeit verschwenden/verlieren/verschenken

= jemandem die Zeit rauben/stehlen

Comics/Lesen

einen Artikel/ein Buch veroffentlichen

etwas fiir Teufelszeug/gefahrlich/schandlich/
abstofRend halten

nur aus Bildern und Sprechblasen bestehen

ein Ladenhiiter sein/sich nicht gut verkaufen

den Untergang der Schriftkultur befiirchten

eine (gute/schlechte) Kritik schreiben/ein Buch

kritisieren/Bedenken haben

= die Buchreihe nach der Maus benennen

= Der Erfolg ist der Ubersetzerin zu verdanken/auf
die Arbeit der Ubersetzerin zuriickzufiihren.

= etwas (nicht) eins zu eins/wortlich iibersetzen

= die deutsche Sprache um eine neue Form erweitern

= ein Gespiir/Gefiihl fiir kulturelle Besonderheiten
haben

= bei Erwachsenen/Kindern beliebt sein

= sich von der Welt in Entenhausen angezogen fiihlen

= den Wortschatz vergrofRern

= Rechtschreib- und Grammatikkenntnisse fordern

= die Fantasie anregen

= beim Stressabbau helfen

= eine entschleunigende Wirkung haben

= als Einschlafhilfe gute Dienste leisten

= positive Auswirkungen auf die Informations-
verarbeitung haben

= die Konzentrationsfahigkeit verbessern

© SCHUBERT-Verlag = Alle Rechte vorbehalten.

Management casu

stanovovat si/urcovat cile

seradit C¢innosti podle priorit

vyhotovit seznam

vyhybat se Zroutim Casu

vyhybat se chybam/sniZzené koncentraci
naucit se rikat ne

na néco se soustredit

mit néco rad(a)

dbat na prestavky na odpocinek

plytvat casem/ztracet cas/nedélat néco dostatecné
rychle

okradat nékoho o ¢as/nékomu krast ¢as

Komiksy/Cteni

zverejnit ¢lanek/knihu

povaZovat néco za dablovo dilo/

za nebezpecné/hanebné/odpuzujici

skladat se pouze z obrazk(l a fecovych bublin
byt lezak/Spatné se prodavat

obavat se zaniku kultury psani

napsat (dobrou/spatnou) kritiku/kritizovat knihu/
mit pochybnosti

pojmenovat knizni fadu podle mysi

Za (spéch je treba podékovat prekladatelce./
Uspéch je zasluhou prace prekladatelky.
néco (ne)prekladat jedna ku jedné/doslovné
rozsifit némecky jazyk o novy tvar

mit cit/pocit pro kulturni zvlastnosti

byt oblibeny u dospélych/déti

byt pfitahovan(a) svétem Duckburgu

rozsifit slovni zasobu

podporovat pravopisné a gramatické znalosti
stimulovat fantazii

pomahat pfi odbouravani stresu

mit zpomalujici Gcinek

poskytovat dobreé sluzby jako pomoc pfi usinani
mit pozitivni vliv na zpracovani informaci

zlepSovat schopnost koncentrace

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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Buchbeschreibungen

= Der Roman/Der Autor schildert/beschreibt/erzahlt
(das Leben von Jean-Baptiste).

= In dem Roman geht es um (die Auseinandersetzung
mit der Vergangenheit).

Der/Die Ich-Erzéhler(in)/ Die Hauptperson (erlebt
viele Abenteuer).

Ich habe den Roman gelesen, als ich (14 Jahre alt

war/im Urlaub am Strand lag).

= Besonders schon/faszinierend fand ich (die Be-
schreibung der Landschaft).

= Der Roman ist sehr verstandlich/spannend/in einer

bildhaften Sprache geschrieben.

Verhaltensweisen vergleichen/beurteilen

= etwas merkwiirdig/seltsam/lustig finden

etwas sehr gut/iiberhaupt nicht nachvollziehen
konnen

Etwas trifft auf mich (nicht) zu.
= Ich wiirde das genau/nicht so machen.

= Mir geht es genauso wie (dir/Mozart).

Die eigene Meinung formulieren und Erfahrungen
beschreiben

= Meiner Meinung nach ...

= Meines Erachtens ...

= Ich bin der Ansicht/Uberzeugung, dass ...
= Ich bin davon {iberzeugt, dass ...

= |ch vertrete den Standpunkt, dass ...

= Auch aus eigener Erfahrung kann ich berichten,
dass ...

= |ch selbst habe die Erfahrung gemacht, dass ...
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Popisy knih

= Roman/Autor li¢i/popisuje (Zivot Jeana-Baptista)/
vypravi (o Zivoté Jeana-Baptista).
= V romanu se jedna o (vyporadani se s minulosti).

= Vypravéc(ka) v ich-formé/Hlavni postava (zaZije
mnoha dobrodruZstvi).

= Cetl(a) jsem ten roman, kdyz (mi bylo 14 let/jsem
leZel(a) o dovolené na plazi).

= Zvlast krasny/fascinujici mi pfipadal byt (popis
krajiny).

= Roman je napsan velmi srozumitelné/
napinavé/obraznym jazykem.

Porovnavat/Posuzovat chovani

= povazovat néco za zvlastni/podivné/veselé

= porozumét nééemu velmi dobfe/nécemu vibec
neporozumét

= Néco (néjaka vlastnost) se mne (ne)tyka.

Udélal(a) bych to presné tak./Neudélal(a) bych to

tak.

= Jsem na tom stejné jako (ty/Mozart).

Formulovat vlastni nazor a popsat
zkuSenosti

= Podle mého nazoru ...

= Podle mého minéni ...

= Jsem toho nazoru/jsem presvédcen(a), ze ...
= Jsem presvédcen(a) o tom, Ze ...

= Zastavam stanovisko, Ze ...

= | z vlastni zkusenosti mohu fici, Ze ...

= Sam/sama jsem udélal(a) tu zkuSenost, Ze ...

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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Berufliche Tatigkeiten

E-Mails lesen/schreiben/beantworten
in Besprechungen sitzen/an Besprechungen
teilnehmen

Protokolle und Berichte schreiben

Dokumente wie Vertrage oder Richtlinien
uberpriifen

Unterlagen kopieren

Formulare ausfiillen

Daten in Statistikprogramme eingeben

Aufgaben verteilen

sich mit Strategien beschaftigen

Konflikte l6sen

die jeweils bestmogliche Losung suchen und finden

mit vielen Menschen kommunizieren

Kunden beraten

Mandanten vor Gericht vertreten

im Schichtdienst arbeiten

einen Beitrag fiir die Gesellschaft/Hilfe leisten
Strafanzeigen aufnehmen

physisch und psychisch an die Grenzen stoBen/
kommen

sich regelmaRig weiterbilden

Artikel in Fachzeitschriften lesen

sich auf einem Gebiet kundig machen
sich neuen Herausforderungen stellen
gute Leistungen zeigen

Der Umgang mit Fehlern

Fehler begehen/zugeben
Fehler kdnnen passieren/jemandem unterlaufen.
etwas lauft nicht gut

Fehler unter den Teppich kehren oder sie anderen
in die Schuhe schieben

Angst haben, den eigenen Ruf zu ruinieren
Fehler/Vorgange/die Lage analysieren

Schuld eingestehen

sich fuir einen Fehler entschuldigen

Respekt ernten

mit Fehlern richtig umgehen

von offentlichen Schuldzuweisungen absehen
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Profesni ¢innosti

Cist/psat e-maily/odpovidat na e-maily
sedét na jednanich/Gcastnit se jednani

psat protokoly a zpravy

kontrolovat dokumenty jako jsou smlouvy nebo
smérnice

kopirovat podklady

vypliovat formulare

zadavat data do statistickych programa
rozdélovat tkoly

zabyvat se strategiemi

resit konflikty

v dané situaci hledat a nachazet nejlepsi mozneé
feseni

komunikovat s mnoha lidmi

radit klientdm

zastupovat klienty pred soudem

pracovat na smény

prispét k rozvoji spolecnosti/poskytnout pomoc
prijimat trestni oznameni

fyzicky a psychicky dosahnout svého limitu/dojit ke
svéemu limitu

pravidelné se dale vzdélavat

Cist clanky v odbornych ¢asopisech

vzdélavat se v urcité oblasti

postavit se novym vyzvam

podavat dobré vykony

Zachazeni s chybami

délat/pfiznat chyby

Chyby se mohou stat./Nékdo muze délat chyby.
néco se nedari dobre

zametat chyby pod koberec nebo obvinovat ostatni

mit strach ze zruinovani vlastni povésti
analyzovat chyby/procesy/situaci
pfiznat vinu

omluvit se za chybu

sklizet respekt

spravné zachazet s chybami

zdrzet se verejného pfisuzovani viny

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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= Kollegen nicht klein machen
= Kompetenzen nicht anzweifeln
= ein Vieraugengesprach suchen/flihren

sich auf die Fehleranalyse konzentrieren
= negatives Fehler-Feedback vermeiden
= Lernprozesse anstoRRen

Beruflich telefonieren

= jemanden anrufen/zuriickrufen/sprechen wollen
= fiir jemanden etwas tun

= jemandem helfen

= einen Termin vereinbaren

= mit jemandem etwas Wichtiges besprechen

= (iber Punkte reden, bei denen Schwierigkeiten
aufgetaucht sind

= sich Uiber einen Zeitplan verstandigen

= jemandem etwas sagen/ausrichten

= jemanden um etwas bitten

= Informationen weitergeben

= jemanden liber etwas informieren

= jemandem Bescheid geben/sagen

= jemanden auf dem Laufenden halten

= sich melden, sobald es etwas Neues gibt

(Un-)Zufriedenheit von Mitarbeitern

= Dienst nach Vorschrift machen

= (nicht) mit vollem Engagement arbeiten

= wenig Engagement zeigen

= Anteil am Frust/der Zufriedenheit der Mitarbeiter
haben

= mit der/dem Vorgesetzten/der Fiihrungskraft
(un)zufrieden sein

= Unzufriedenheitsfaktoren sind fehlende Wertschat-
zung, unklare Zielvorgaben, unzureichendes Feed-
back, mangelnde Vereinbarkeit von Familie und
Beruf, starre Arbeitszeiten.

= Die Unterstiitzung des Arbeitgebers fehlt.

= Es entsteht Schaden.

= |deen zuriickhalten

= Missstande und Fehler (nicht) ansprechen

= sich negativ/positiv auf die berufliche Arbeitsleis-
tung auswirken
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= neshazovat kolegy
= nezpochybnovat kompetence

hledat/vést rozhovor mezi ¢tyfma ocima

soustredit se na analyzu chyb
= vyhybat se negativni zpétné vazbé ohledné chyb
= iniciovat procesy uceni

Pracovné telefonovat

= nékomu zavolat/zavolat zpét/chtit s nékym mluvit
= pro nékoho néco udélat

= nékomu pomoci

= dohodnout termin

= probrat s nékym néco dulezitého

= mluvit o bodech, u kterych se objevily problémy

= dohodnout se ohledné casového planu
= nékomu néco fict/vyridit

= nékoho o néco poprosit

= predavat dal informace

= nékoho o nécem informovat

= nékomu dat védét/nékoho informovat
= nékoho pribézné informovat

= ozvat se, jakmile bude néco nového

(Ne)spokojenost spolupracovniki

= vykonavat sluzbu podle predpist

= (ne)pracovat s plnym nasazenim

= projevovat malo angazovanosti

= mit podil na frustraci/spokojenosti spolupracovniki

byt (ne)spokojeny(a) s nadfizenou/s nadfizenym,

byt (ne)spokojeny(a) s vedouci/s vedoucim

= Faktory nespokojenosti jsou chybg&jici uznani,
nejasné stanoveneé cile, nedostatecny feedback,
chybéjici sladéni rodiny a povolani, rigidni pracovni
doba.

= Chybi podpora zaméstnavatele.

= Vznika Skoda.

= tajit napady

= (ne)artikulovat nedostatky a chyby

= mit negativni/pozitivni vliv na profesni pracovni

vykon

-5- Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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= Familien- und Berufsleben in Einklang bringen
= sich nach einem neuen Job umsehen

Bewerbung

Allgemeine Tipps:
= eingescannte Anlagen wie Zeugnisse oder
Referenzen hochladen/verschicken

auf der Website des Unternehmens ein Formular
bereitstellen

verschiedene Formularfelder ausfillen

die richtige Bewerbungsform wahlen

alle relevanten Informationen zum Unternehmen
sammeln

sorgfaltig und moglichst fehlerfrei formulieren

Die Bewerbung muss alle geforderten Unterlagen
enthalten.

Onlineprofile z. B. bei XING, LinkedIn tiberpriifen

auf die vorgegebene Lange achten

sich genau auf das ausgeschriebene Stellenprofil
beziehen

= Motivation und Starken zum Ausdruck bringen
Anschreiben:

= ein Praktikum machen/absolvieren

= in einem Unternehmen tatig sein

= Erfahrungen sammeln

= einschlagige Berufserfahrungen vorweisen

= etwas in der Praxis unter Beweis stellen

= zu den Starken zahlen

= etwas mit Interesse verfolgen

= sich in ein Fachgebiet einarbeiten

= etwas gut beherrschen

= {iber Kenntnisse verfiigen

= sich liber eine Einladung zu einem personlichen
Gesprach freuen
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= sladit rodinny a pracovni Zivot
= rozhliZet se po noveé praci

Uchazeni se o misto

Obecné tipy:
= uploadovat/poslat naskenované prilohy jako jsou
vysvédceni nebo reference

= na webovych strankach firmy poskytnout formular

= vyplnit rGzna pole formulare
= zvolit spravnou formu zadosti

= seshirat vSechny relevantni informace o podniku

= formulovat peclivé a pokud mozZno bez chyb

= Zadost musi obsahovat viechny pozadované
podklady.

= zkontrolovat online profily, napr. na XING, LinkedIn

= dodrzet stanoveny rozsah

= presné odpovidat profilu inzerovaného pracovniho
mista

= vyjadrit motivaci a silné stranky

Motivacni dopis:

= délat/absolvovat praxi

= pracovat v podniku

= sbirat zkuSenosti

= prokazat prislusnou odbornou praxi

= néco prokazat v praxi

= patfit k silnym strankam

= néco sledovat se zajmem

= zapracovat se v odborné oblasti

= néco dobre ovladat

= disponovat znalostmi

= té&sit se na pozvani k osobnimu rozhovoru

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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Berufliche Korrespondenz

Anrede
formell: Sehr geehrter Herr Miiller,
Sehr geehrte Frau Miiller,
Sehr geehrte Damen und Herren,
halbformell: Liebe Kolleginnen und Kollegen,
Lieber Herr Weber,
Liebe Frau Kohler,
Gruf®
formell: Mit freundlichen GriiBen
Freundliche GriiRe
halbformell: Mit besten GriiRen
Beste GriiRe
Schone Griif3e
Viele GriiBe (aus Hamburg)
Hinweis:
In der Schweiz schreibt man GriiBe mit ss: Griisse.
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Pracovni korespondence

Osloveni
formalné: Vazeny pane Miillere,

Vazena pani Miller/Miillerova,
Vazené damy a panove,

poloformalne: Milé kolegyné a kolegove,

Mily pane Webere,
Mila pani Kohler/Kohlerova,

Pozdrav
formalné: S pratelskym pozdravem

Pratelské pozdravy

poloformalné: Mnoho pozdravi posila

S pozdravy
Krasné pozdravy
Mnoho pozdravl (z Hamburku)

Poznamka:

Ve Svycarsku se slovo ,GriiRe’ pise se ,ss": ,Griisse’.

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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Einkaufen

= zu den liebsten Tatigkeiten gehoren

= sich etwas gonnen

= im Angebot sein

= sich gut flihlen/zufrieden sein

= Das Einkaufsgliick halt an/lasst nach.

= Gegenstande anhaufen

= Schranke vollstopfen

= (keine) Ordnung halten kdénnen

= etwas fallt jemandem schwer/etwas macht Miihe
= {iberfordert sein

= zur Belastung werden

= sich zu Hause weniger geborgen fiihlen
= schlechte Laune haben

das Essverhalten andern

Minimalismus

= sich auf ein Minimum/das NGtigste beschranken

= etwas auf einfache und lbersichtliche Grundstruk-
turen reduzieren

= den minimalistischen Gedanken in Entwiirfen mit
klaren Formen wiederfinden

= flir weniger Konsum und weniger Besitz stehen
= das Leben vereinfachen

= sich auf das Wesentliche konzentrieren

= auf die Anhaufung materieller Giiter verzichten
= materielle Dinge einer Priifung unterziehen

= durch das einfache Leben die geistigen Krafte
starken

= das Bediirfnis haben, das Leben neu zu ordnen
= Etwas bereitet SpaR und Freude.

= Etwas wachst jemandem iiber den Kopf.

= sich auf das Verhalten auswirken

= Energie in soziales Engagement stecken

= ehrenamtliche Tatigkeiten ausiliben

= etwas bewusst wahrnehmen

= zur Ruhe kommen
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Nakupovani

= patfit k nejoblibengjSim cinnostem

= néco si doprat

= byt v nabidce

= citit se dobre/byt spokojen(a)

= Nakupni Stésti pokracuje/je na Gstupu.
= hromadit predméty

= preplnit skfiné

= (ne)dokazat udrzovat poradek

= néco pripada byt nékomu tézké/néco Cini potize
= byt pretizen(a)

= stat se pritézi

= Citit se doma méné pohodové

= mit Spatnou naladu

= zménit stravovaci navyky

Minimalismus

= omezit se na minimum/na to nejnutnéjsi

= néco zredukovat na jednoduché a prehledné
zakladni struktury

= znovuobjevit minimalistickou myslenku v navrzich s
Cistymi tvary

= znamenat mensi spotfebu a méné majetku

= zjednoduSovat zivot

= soustredit se na to podstatné

= vzdat se hromadéni hmotnych statk(

= podrobit materialni véci zkoumani

= posilovat duchovni sily prostym Zivotem

= mit potfebu znovu usporadat Zivot

= Néco poskytuje zabavu a radost.

= Néco nékomu prerista pres hlavu.

= ovliviovat chovani

= vkladat energii do socialni angazovanosti
= vykonavat dobrovolnické cinnosti

= néco vnimat védomé

= uklidnovat se

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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Die Kehrseite des Konsums

= Es herrscht (kein) Mangel.
= liber (viele Haushaltsgerdte) verfiigen

= Zunehmender Besitz bedeutet zunehmenden
Wohlstand.

= das Leben leichter machen

= einen hohen Preis zahlen

= die Lebensgrundlagen zerstoren

= Wichtige Rohstoffe werden knapp.

= Die Boden laugen aus.

= Der Grundwasserspiegel sinkt.

= Giftstoffe aus dem Miill belasten die Umwelt.
= Walder werden abgeholzt.

= liber die eigenen Verhaltnisse leben/mehr verbrau-
chen, als man benotigt

= Das Konsumverhalten macht den Rohstoffreserven
zu schaffen/wirkt sich negativ auf die Rohstoff-
reserven aus.

= alte Gerate durch neue ersetzen

= Gerate aussortieren

= in der Schublade landen

= in Gerate Schwachstellen einbauen

= eine kiirzere Nutzungsdauer herbeifiihren
= jemanden zum Kauf animieren

Verpackungen und neue Alternativen

= eine Gefahr fiir den Planeten darstellen

= Kunststoffabfalle werden recycelt/verbrannt/
landen im Ozean.

= Sie konnen sogar in der Tiefsee nachgewiesen werden.
= eine kurze Nutzungsdauer haben

= sich zersetzen/in Bruchstiicke und Mikroteile
zerfallen

= in die Nahrungskette gelangen

= Die Folgen sind nicht zu unterschatzen.

= Der Mill wachst auf 13 Milliarden Tonnen an.

= eine Wende herbeifiihren

= flir einen kleinen Lichtblick sorgen

= nach neuen Materialien aus nachhaltigen
natiirlichen Ressourcen suchen

= an neuen Losungen arbeiten

= einen interessanten Ansatz haben
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Stinna strana konzumu

Je (neni) nedostatek.
disponovat (mnoha domacimi spotrebici)
Rostouci majetek znamena rostouci blahobyt.

usnadiovat Zivot

platit vysokou cenu

nicit Zivotni zaklady

DulezZité suroviny se stavaji vzacnymi.

Pudy se vyCerpavaiji.

Hladina podzemnich vod klesa.

Toxiny z odpadu zatézuji zivotni prostredi.

Lesy jsou kaceny.

Zit nad vlastni poméry/spotfebovavat vice, nez kolik
(Clovek) potiebuje

Konzumni chovani si vybira svou dan na zasobach
surovin/se projevuje negativné na zasobach suro-
vin.

nahrazovat staré pristroje novymi
vyradit pristroje

koncit v zasuvce

zabudovat slaba mista do pfistroju
zplisobovat kratsi Zivotnost
primét nékoho ke koupi

Obaly a nové alternativy

predstavovat hrozbu pro planetu

Plastovy odpad je recyklovan/je spalovan/
kon¢i v oceanu.

Lze jej detekovat i v morskych hlubinach.
mit kratkou Zivotnost

rozkladat se/rozpadat se na fragmenty a
mikrocastice

dostat se do potravniho fetézce

Nasledky nelze podcenovat.

Mnozstvi odpadu roste na 13 miliard tun.
prinést zvrat

poskytnout maly paprsek nadéje

hledat nové materialy z udrzitelnych pfirodnich
zdrojl

pracovat na novych resSenich

mit zajimavy pFistup

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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Worter und Wendungen = Kapitel 3 = Deutsch-Tschechisch DEUTSCH B2

= sich als Ausgangsmaterial eignen
= biologisch abbaubares Material erzeugen
= etwas aus natiirlichen Produkten herstellen

Griiner Konsum

= aus Resten leckere Gerichte kochen

= gegen das Wegwerfen vorgehen

= ein Menii zaubern

= jemanden zu einer Party einladen

= etwas mitnehmen

= eine eigene Fahrradflotte anbieten

= den Drahtesel per Handy buchen

= auf ein Fahrrad steigen und losradeln
= das Rad liber einen GPS-Tracker finden
= etwas im Mill entsorgen

= etwas in einer Box ablegen

Geratebeschreibung

= sich an einer Seite befinden

= irgendwo angebaut/befestigt sein

= ausgestattet/ausgeriistet werden mit etwas
= etwas enthalten

= Etwas arbeitet/lauft mit (Strom).

= sich bedienen lassen mit etwas

= eingesetzt werden als

= einsetzbar/verwendbar sein

Eine Diskussion fiihren

= jemandem recht geben/zustimmen/widersprechen

= etwas auch so/genauso/anders sehen
= mit jemandem/etwas einverstanden sein
= sich etwas nicht/gut vorstellen konnen

= Zweifel haben

= fiir/gegen etwas sprechen

= ein Vorteil/ein Nachteil sein

= einen Vorteil/einen Nachteil haben

= etwas positiv/negativ beurteilen

= sich auf etwas einigen

= gemeinsam zu einer Meinung kommen
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= byt vhodny jako vychozi material
= vyrabét biologicky rozlozZitelny material
= vyrabét néco z prirodnich produktt

Zelena spotreba

= varit chutna jidla ze zbytkd

= zakroCit proti vyhazovani

= vykouzlit menu

= nékoho pozvat na party

= vZit néco s sebou

= nabizet vlastni flotilu jizdnich kol

= rezervovat bike pfes mobilni telefon
= nasednout na kolo a vyrazit

= najit kolo pomoci GPS trackeru

= zlikvidovat néco vyhozenim do odpadu
= odlozit néco do boxu

Popis pfistroje

= nachazet se na (urcité) strané

= byt nékde primontovan/pripevnén
= byt nécim vybaven/opatren

= néco obsahovat

= Néco pracuje/bézi na (elektrinuy).

= nechat se néc¢im ovladat

= byt nasazen jako

= byt nasaditelny/pouZitelny

Vést diskusi

= dat nékomu za pravdu/souhlasit s nékym/nékomu
odporovat

= vidét néco takeé tak/stejné/jinak

= s nékym/s nécim souhlasit

= néco si nedokazat predstavit/néco si dobre dokazat
predstavit

= mit pochybnosti

= mluvit pro néco/proti néCemu

= byt vghodou/nevyhodou

= mit vyhodu/nevyhodu

= néco hodnotit pozitivné/negativné

= na né¢em se shodnout

= dojit spolecné k (stejnému) nazoru

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner



Worter und Wendungen = Kapitel 4 = Deutsch-Tschechisch

SPEKTRUM
DEUTSCH B2

Stadterekorde

= eine bestimmte Anzahl an Straftaten verzeichnen

= in Bezug auf Miet- und Kaufpreise die teuerste
Stadt sein

= der Lieblingsort fiir Demonstranten und Protes-
tierer sein

= einen Rekord bei der Anzahl der Museen halten

= eine Liste anfiihren

= an die Griinderzeit erinnern

= als Kulisse fiir historische Filme dienen

= als einer der besten Filmschauplatze Europas
gelten

= als zukunftsfahigste Stadt beschrieben werden

= {iber eine renommierte Universitat verfiigen

= den Firmensitz in einer Stadt haben

= es unter die Top Ten schaffen

= Biirger und Touristen begeistern

= in Umfragen Platz eins belegen

= keine Seltenheit sein

= eine HOhe von liber 100 Metern erreichen

= sich im Bau befinden

= als nachhaltig zertifiziert werden

= einen Rekord erzielen

= einen Vorteil bieten

Gebaude in Wien

= jemanden durch Wien begleiten
= sich auf besondere Gebaude konzentrieren
= Gebdude vorstellen/beschreiben/zeigen

= ein Haus entwerfen/gestalten/bauen/errichten/
renovieren/erhalten

= eine besondere Bedeutung haben

= sich von einem Haus (nicht) trennen

= ein Haus an Investoren verkaufen

= der Gemeinde gehoren

= in Wohnungen mit kontrollierten/bezahlbaren/
moderaten Mieten wohnen

= zu den bekanntesten Bauwerken zahlen

= weltweit im Trend liegen

= Hauser begriinen

= Stadte verschonern

= die Lebensqualitat verbessern
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Rekordy mést

= zaznamenat urcity pocet trestnych ¢int

= byt nejdrazsim méstem vzhledem k cenam najmu
a ke kupnim cenam

= byt oblibenym mistem pro demonstranty a
protestujici

= drzet rekord v poCtu muzei

= byt uveden na prvnim misté na seznamu

= pfipominat grunderskou éru

= slouzit jako kulisa pro historickeé filmy

= byt povazovan za jednu z nejlepSich filmovych
lokaci v Evropé

= byt oznaceno za nejperspektivnéjsi mésto

= disponovat renomovanou univerzitou

= mit firemni sidlo v (urcitem) mésté

= dostat se mezi prvni desitku

= nadchnout obyvatele a turisty

= obsadit prvni misto v anketach

= nebyt zadnou vzacnosti

= dosahnout vysky pres 100 metrl

= byt ve vystavbé

= byt certifikovan jako udrzitelny

= dosahnout rekordu

= poskytovat vyhodu

Budovy ve Vidni

= provazet nékoho po Vidni

= soustredit se na zvlastni budovy

= predstavit/popsat/ukazat budovy

= navrhnout/ztvarnit/stavét/postavit/
renovovat/udrzovat dim

= mit zvlastni vyznam

= (ne)rozloucit se s domem

= prodat dim investorim

= patfit obci

= bydlet v bytech s kontrolovanymi/zaplatitelnymi/
mirnymi najmy

= patrit k nejznamé;jsSim stavbam

= byt celosvétové v trendu

= zazelenit domy

= zkraslovat mésta

= zlepSovat kvalitu zivota

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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= sich mit Architektur auseinandersetzen
= Manifeste verfassen

= gegen sterile Architektur protestieren

= sich liber Eintonigkeit aufregen

= eine schopferische Baufreiheit fordern
= den Begriff der Baumpflicht pragen

= alle Blicke auf sich ziehen

= einen Stil sofort erkennen

= keine geraden Linien/eine unregelmaRige Struktur
haben

= Baume und Straucher, die auf Dachern wachsen

Wiener Secession

= einige Gemalde kennen

= zu den gefragtesten Bildern auf dem Kunstmarkt
gehoren

= Hochstpreise auf dem Kunstmarkt erzielen

= ein Gemalde fiir viel Geld versteigern

= einen neuen Besitzer finden

= der bedeutendste Vertreter des Wiener Jugendstils
sein

= eine (Kiinstler-)Vereinigung griinden

= sich von einer Gruppe abspalten

= gegen eine konservative Kunstauffassung
protestieren

= als Vorbild dienen

= zum Symbol der Wiener Secession werden
= Werke/Bilder ausstellen

= eine Ausstellung einer Person widmen

Wohnungen

= eine Wohnung mieten

= Kaltmiete/Nebenkosten/Heizkosten/Kaution
bezahlen

= {iber eine gehobene Ausstattung/einen effizienten
Grundriss/eine Einbaukiiche verfiigen

= ein lebendiges Viertel sein
= groRziigige Griinflachen haben

= Die Haltestelle befindet sich vor der Tiir/drei
Gehminuten entfernt/in der Nahe.

= fuBlaufig erreichbar sein
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zabyvat se architekturou

psat manifesty

protestovat proti sterilni architekture
rozCilovat se nad monotonnosti

pozadovat tvlrci svobodu pfi vystavbé
vytvofrit termin ,povinnost stromové vysadby'
pritahovat na sebe vSechny pohledy
okamzité rozpoznat (urcity) styl

nemit zadné rovneé linie/mit nepravidelnou
strukturu

stromy a kere, které rostou na strechach

Videnska secese

znat nékteré malby
patfit k nejzadanéj$im obraziim na trhu s uménim

v

dosahovat nejvyssich cen na trhu s uménim
vydrazit malbu za mnoho penéz
najit nového majitele

byt nevyznamnéjsim predstavitelem videnske
secese

zalozit sdruzeni (umélcd)
odstépit se od (néjakeé) skupiny
protestovat proti konzervativnimu pojeti uméni

slouzit jako priklad

stat se symbolem videnské secese
vystavovat dila/obrazy

vénovat vystavu urcité osobé

Bty

pronajmout si byt

platit studeny najem (najem bez poplatkii za
energie)/vedlejsi naklady/naklady na vytapéni/
kauci

disponovat luxusnim interiérem/efektivnim
pldorysem/vestavénou kuchyni

byt Zivou Ctvrti

mit velkorysé zelené plochy

Zastavka se nachazi pfede dvefmi/je vzdalena tfi
minuty pési chiize/se nachazi v blizkosti.

byt dosazitelny pésky

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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Worter und Wendungen = Kapitel 4 = Deutsch-Tschechisch DEUTSCH B2

Wohnungseinrichtung

= sich zu Hause wohlfuihlen

eine Wohnung mit Mobeln einrichten

eine klar strukturierte Wohnungseinrichtung bevor-
zugen/mogen

von Dekorationsgegenstanden, Kuscheldecken und
Sofakissen umgeben sein

Gefallen an einem Mobelstiick finden

etwas nach dem eigenen Geschmack gestalten

sich tendenziell zu einem Wellnessraum entwickeln
= bestimmten Veranderungen unterliegen

= Wert auf das Aussehen und die Funktionalitat legen
= auf den Gehalt von Schadstoffen achten

= etwas anfassen

= sich auf ein Sofa setzen

= an einem Mobelstiick riechen

= sich in das Traumbett legen

= mehr Kunden gewinnen

Biiromobel

= umweltfreundliche Materialien auswahlen
= bei Holzmobeln auf die Herkunft des Holzes achten

= Holz aus nachhaltigem Anbau wahlen

= eine Zertifizierung oder ein Giitesiegel haben
= Stiihle und Tische verstellen kdnnen

= Arbeiten im Sitzen und Stehen ermoglichen

= bei Aufbewahrungsmobeln gut an Unterlagen
herankommen

= ausreichend Ablageflache bieten
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Zarizeni bytu

= (itit se doma dobre

= zaridit byt nabytkem

= uprednostnovat/mit rad(a) jasné strukturované
zarizeni bytu

= byt obklopen(a) dekorativnimi predméty,
prijemnymi dekami a polStari na pohovce

= najit zalibeni v urcitém kusu nabytku

= usporadat néco podle vlastniho vkusu

= mit tendenci se stat wellness prostorem

= podléhat urcitym zménam

= klast dliraz na vzhled a funkcionalitu

= dbat na obsah skodlivych latek

= néceho se dotykat

= posadit se na pohovku

= privonét si k (néjakému) kusu nabytku

= poloZit se na vysnénou postel

= Ziskat vice zakaznikUl

Kancelarsky nabytek

= vybirat materialy Setrné k Zivotnimu prostredi

= u dfevéného nabytku vénovat pozornost ptvodu
dreva

= volit dfevo z udrzitelného lesniho hospodarstvi

= mit certifikaci nebo pecet kvality

= mit mozZnost nastavit zZidle a stoly

= umoznovat praci vsedé i vestoje

= pfi pouzivani nabytku pro ukladani mit dobry
pristup k podkladiim

= nabizet dostatecnou odkladaci plochu

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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Worter und Wendungen = Kapitel 5 = Deutsch-Tschechisch DEUTSCH B2

Gesundheit und Gesundheitssystem

= sich an eine Arztin/einen Arzt wenden

= einen Termin bei der Hausarztin/dem Hausarzt/der
Facharztin/dem Facharzt bekommen/vereinbaren

= gesetzlich/privat krankenversichert sein
= Es besteht eine Krankenversicherungspflicht.

= erste Ansprechpartnerin/erster Ansprechpartner im
Krankheitsfall sein

= in einer Praxis/Praxisgemeinschaft arbeiten

= die Verantwortung fiir das Wohl seiner Patienten
tragen

= fachlich gute Arbeit leisten/machen

= finanzielle Aspekte der Praxis im Auge behalten

= das Vertrauen der Patienten gewinnen

= Untersuchungen durchfiihren

= Diagnosen stellen

= Medikamente verschreiben

= eine Uberweisung zum Spezialisten schreiben

= die medizinische Versorgung gewahrleisten

Der informierte Patient

= Symptome bei gesundheitlichen Beschwerden in
die gangigen Suchmaschinen/direkt in die Such-
leiste eintippen/eingeben

= Zeit sparen

= sich auf einen Arztbesuch gut vorbereiten

= unter Zeit- und Kostendruck arbeiten/leiden

= Empfehlungen und Therapievorschlage des behan-
delnden Arztes liberpriifen

= (kein) medizinisches Fachwissen besitzen

= sich Hintergrundinformationen holen

= sich mit anderen lber die eigene Krankheit
austauschen

= Trost und Rat finden

= In der Regel erscheinen Onlinelexika, Seiten
bestimmter Gesundheitsportale oder die Website
der Bundesarztekammer.

= von Fachleuten empfohlen werden
= sich flir die Recherche Zeit nehmen
= Fehler konnen auftreten.

= das Krankheitsverstandnis des Patienten
verbessern
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Zdravi a zdravotni systém

= obratit se na lékarku/lékare

= dostat/domluvit termin u praktické lékarky/
praktického lékare/specialistky/specialisty

= byt ze zakona/soukromé zdravotné pojistén(a)

= Existuje povinnost byt zdravotné pojistén(a).

= byt prvni kontaktni osobou v pfipadé nemoci

= pracovat v ordinaci/ve spolecné ordinaci
= nést zodpovédnost za blaho svych pacientl

= odvadét/délat dobrou odbornou praci
= dohliZet na financni aspekty ordinace
= ziskat duvéru pacientl

= provadét vysetreni

= stanovovat diagnozy

= predepisovat leky

= vystavit zadanku ke specialistovi

= zajistovat lékarskou péci

Informovany pacient

= pfi zdravotnich potiZich vypsat/zadat symptomy
do béznych vyhledavaci/pfimo do vyhledavaciho
radku

= Setfit Cas

= dobre se pripravit na navstévu lékare

= pracovat/trpét pod ¢asovym a financ¢nim tlakem

= prezkoumavat doporuceni a navrhy na terapii od
osSetfujiciho lékare

= (ne)mit odborné lékarské znalosti

= ziskat souvisejici informace

= vyménovat si s ostatnimi informace o své vlastni
nemoci

* najit Gtéchu a radu

= Zpravidla se objevi online encyklopedie, stranky
urcitych zdravotnich portall nebo webové stranky
Némecké lékarské komory.

= byt doporucen odborniky

= najit si ¢as na resersi

= Mize dojit k chybam.

= zlepSovat pacientovo porozuméni nemoci

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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Worter und Wendungen = Kapitel 5 = Deutsch-Tschechisch DEUTSCH B2

= Gesundheitsapps zum Wohle des Patienten
einsetzen

= Kritik personlich nehmen

= sich als Arzt zurlickhalten

= auf zuverlassige Informationsquellen verweisen

= Man braucht etwas Fingerspitzengefiihl.

= auf die Unabhangigkeit der Seite achten

= 0konomisch gepragt sein

= Informationen durch Studien ausreichend belegen

= auf Quellenangaben verweisen

= bestimmte Faktoren beriicksichtigen
= eine nitzliche Sache sein

Risiken und Nebenwirkungen

= pouzivat zdravotni aplikace ve prospéch pacienta

= brat si kritiku osobné

= drzet se jako lékar zpatky

= odkazovat na spolehlivé zdroje informaci

= Je potreba taktu a citlivosti.

= davat pozor na nezavislost stranky

= byt ekonomicky zaméren

= dostatecné podlozit informace prostrednictvim
studii

= odkazovat na zdroje

= zohlednit urcité faktory

= byt uziteCnou véci

Rizika a vedlejsi acinky

= aus der Medikamentenforschung stammen
= ein neues Medikament testen

= ein Medikament mit einem Wirkstoff erhalten/
bekommen

= ein Scheinmedikament einnehmen

= etwas in zahlreichen Untersuchungsreihen
beweisen

= Positive Wirkungen/Nebenwirkungen eines
Medikaments treten auf/treten ein.

= einen heilenden Effekt hervorrufen

= die Wirksamkeit einer Behandlung auf eine positive
Erwartungshaltung zurlickfiihren

= eine klinische Studie abbrechen miissen

= Der Glaube an eine positive oder negative Wirkung
kann genau diese Wirkung ausldsen.

= noch einen Schritt weitergehen

= im Verdacht stehen, Kopfschmerzen zu verursachen

= keine Schmerzen hervorrufen

= ein Schmerzprotokoll fiihren/schreiben

= den Zusammenhang zwischen Stress und einer
negativen Erwartung untersuchen

= Stress flir negativ halten
= mehr korperliche Beschwerden haben
= zu noch mehr Stress fiihren

= Stress im positiven Sinne als Herausforderung ver-
stehen/mit ausgleichenden Aktivitaten bewaltigen
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= pochazet z vyzkumu léCiv
= testovat novy lék
= obdrZet/dostat lék s (uréitou) Géinnou latkou

= uZivat placebo
= néco prokazat v cetnych vyzkumnych sériich

= Projevuji se/Vyskytuji se positivni uCinky/vedlejsi
Gcinky leku.

= vyvolat lécebny GcCinek

= prisuzovat Gcinnost leécby pozitivnimu ocekavani

= muset prerusit klinickou studii

= Pfesvédceni o pozitivnim nebo negativnim Gcinku
mize vyvolat pravé tento efekt.

= jit jeSté o jeden krok dale

= byt v podezfeni, Ze zplsobuje bolesti hlavy

= neplsobit bolesti

= vést/psat zaznamy o bolesti

= zkoumat souvislost mezi stresem a negativnim
ocekavanim

= povazovat stres za negativni

= mit vice télesnych potizi

= vést k jeSté vétSimu stresu

= chapat stres jako vyzvu v pozitivnim slova smyslu/
zvladat stres pomoci kompenzacnich aktivit

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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Sport

sich fiir eine Sportart interessieren

Sportveranstaltungen besuchen

Sportberichte im Fernsehen sehen

ein leidenschaftlicher Athlet sein

wahnsinnig gern Sport machen/treiben

uber sportliche Aktivitaten nachdenken

nicht auf korperliche Aktivitaten verzichten wollen

etwas als elitar bezeichnen

= am gleichen Strang ziehen/ein Biindnis eingehen

= seinen eigenen Kopf haben/stur sein

= AbwehrmalBnahmen ergreifen

= sich auf das Erscheinungsbild auswirken

= flir jemanden ein/kein Problem darstellen

= neunmalklug sein/sich fir kliger als andere halten

= am langeren Hebel sitzen/in der besseren Position

sein
= den Braten riechen/eine Gefahr bemerken

Zu wenig Bewegung

= die Bewegungsgewohnheiten von Kindern
analysieren

= Daten auswerten

= eine Aussage der Weltgesundheitsorganisation
bestatigen

= eine der groBten Gesundheitsgefahren des
21. Jahrhunderts sein

= sich zu wenig bewegen

= um 37 Prozent sinken

= in Sportvereinen Mitglied sein

= das Defizit nicht ausgleichen konnen

= keine genauen Daten zu den Ursachen liefern

= einen Zusammenhang mit dem wachsenden
Medienkonsum vermuten

= sich (weniger) im Freien bewegen
= etwas gemeinsam unternehmen

= zu wenig Angebote fiir eine aktive Freizeitgestaltung
haben

= fliir das Bewegungsdefizit verantwortlich sein
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Sport

zajimat se o urcity druh sportu

navstévovat sportovni akce

divat se na sportovni zpravy v televizi

byt vasnivym atletem

strasné rad(a) sportovat

premyslet o sportovnich aktivitach

nechtit se vzdat fyzickych aktivit

oznacit néco za elitarské

tahnout za jeden provaz/uzavrit spojenectvi

mit vlastni hlavu/byt tvrdohlavy(a)

pfijmout obranna opatfeni

mit dopad na vzhled

pro nékoho predstavovat/nepredstavovat problém
byt pfemoudrela(y)/povaZzovat se za chytfejsi(ho)
nez ostatni

mit navrch/byt v lepsi pozici

vétrit nebezpeci/postrehnout nebezpeci

PFilis malo pohybu
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analyzovat pohybové navyky déti

vyhodnocovat data

potvrdit prohlaseni Svétove zdravotnicke
organizace

byt jednou z nejvétsich zdravotnich hrozeb
21. stoleti

prilis malo se pohybovat

klesnout o 37 procent

byt ¢lenem sportovnich klubi

nemoci vyrovnat deficit

neposkytnout zadné presné tdaje o pricinach

tusit souvislost s rostoucim konzumem médii

pohybovat se/méné se pohybovat venku

néco podnikat spolecné

mit prilisS malo nabidek pro aktivni traveni volného
casu

byt zodpovédny za pohybovy deficit

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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E-Sport

= Wettkampfe in Computer- oder Videospielen
austragen

als Individual- oder Mannschaftssport durchgefiihrt
werden

zu den beliebtesten E-Sport-Spielen zahlen/auf der
Beliebtheitsskala ganz oben stehen

verschiedene motorische und geistige Fahigkeiten
wie Hand-Augen-Koordination, raumliches Vorstel-
lungsvermogen, strategisches Denken und Ausdauer
benotigen

als Mutterland dieser digitalen Sportwelt gelten

als Sportart (nicht) offiziell anerkannt sein/werden

das Hauptkriterium nicht erfiillen
auf dem Vormarsch sein/an Bedeutung gewinnen

auf den digitalen Sportmarkt drangen

in nationalen und internationalen Ligen um Titel
spielen

© SCHUBERT-Verlag = Alle Rechte vorbehalten.
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E-sport

= soutézit v pocitaCovych nebo video hrach
= byt provozovan jako individualni nebo tymovy sport

= patfit k nejoblibenéjSim e-sportovnim hram/stat na
vrcholu Zebficku oblibenosti

= potfebovat rozlicné motorické a mentalni
dovednosti jako je koordinace ruka-oko, prostorova
predstavivost, strategické mysleni a vytrvalost

byt povaZovan za vlast tohoto digitalniho
sportovniho svéta

(ne)byt oficialné uznanym sportem

nespliovat hlavni kritérium

byt na vzestupu/ziskavat na vyznamu

pronikat na digitalni sportovni trh

hrat o tituly v narodnich a mezinarodnich ligach

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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Schulzeit

eine Schule besuchen
zur Schule/auf eine Schule gehen
unentschuldigt fehlen/die Schule schwanzen (ugs.)

eine gute Note/ein gutes Zeugnis bekommen/
haben

eine Priifung (nicht) bestehen/durch eine Priifung
fallen/eine Priifung vergeigen (ugs.)

in die nachste Klasse (nicht) versetzt werden/
sitzen bleiben

= die Schulausbildung abschlieRen

Studienerfahrung

= in einer Wohngemeinschaft leben

fur sich selbst verantwortlich sein

neben der Uni/dem Studium irgendwo arbeiten
= vor dem Studium eine Ausbildung machen/
anfangen/abschlieBen

mit den Aufgaben gut zurechtkommen
(nicht) unter- oder liberfordert sein

das Studium abbrechen

in der Klausurphase uber die Lerninhalte
sprechen

flir das Studium viel tun

Es lauft besser als gedacht.

sich das Studium etwas praktischer vorstellen
sich mehr praktische Anwendung wiinschen
(keinen) Anschluss finden

nette Leute kennenlernen

mit Kommilitonen auf Unipartys gehen

sich zum Wochenausklang irgendwo treffen

Lernen und Lerntipps

= Interesse und Aufmerksamkeit zeigen
= eine Grundvoraussetzung fiir erfolgreiches Lernen
sein

neue Informationen (nicht) aufnehmen

den Lernprozess fordern/sich positiv auf den

Lernprozess auswirken

zu Lernerfolgen fiihren
Musik mogen
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Skolni léta

= navstévovat skolu

= chodit do Skoly/na (néjakou) Skolu

= chybét bez omluvy/ulejvat se ze skoly (hov.)

= dostat/mit dobrou znamku/dobré vysvédéeni

= (ne)slozit zkousku/propadnout u zkousky/zvorat
zkousku (hov.)

= (ne)postoupit do dalSiho roc¢niku/opakovat tfidu

= zakoncit Skolni vzdélavani

Studijni zkuSenosti

= Zit ve spolubydleni

= byt zodpovédny(a) sam/sama za sebe

= pfi studiu na univerzité/pf¥i studiu nékde pracovat

= pred studiem se vyucit/zapocit ucriovskou skolu/
ukoncit ucnovskou Skolu

= dobre zvladat Gkoly

= (ne)byt nevytizen(a) nebo pretizen(a)

= prerusit studium

= hovorit o obsahu vyuky ve zkouskovém obdobi

= délat mnoho pro studium

= Véci se vyvijeji lépe, nezZ se ocekavalo.
= predstavovat si studium o néco praktictéji
= chtit vice praktickych aplikaci
= (ne)nalézt spojeni

poznat mileé lidi

se spoluzaky chodit na univerzitni party

na konci tydne se nékde sejit

Uceni a tipy pro uceni
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= davat najevo zajem a pozornost

byt zakladnim predpokladem Gspésného uceni

(ne)vstfebavat nové informace

podporovat ucebni proces/mit pozitivni vliv na
ucebni proces

vést ke studijnim Gspéchim
mit rad(a) hudbu

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner



Worter und Wendungen = Kapitel 6 = Deutsch-Tschechisch

SPEKTRUM
DEUTSCH B2

= die Stimmung und die Lernmotivation verbessern
= sich (nicht) als Lernhelfer eignen

= den Geist/das Denken anregen

= die Durchblutung fordern

= das Gehirn mit Sauerstoff versorgen

das Stresslevel senken/Stress abbauen

gliicklich machen

sich beim Lernen bewegen

fiir Abwechslung sorgen

Aufmerksamkeit und Konzentration steigern

das Erinnerungsvermogen verbessern

Bereiche unseres Gehirns aktivieren

= bereits Gelerntes direkt vor dem Einschlafen
wiederholen

= Informationen verarbeiten/im Langzeitgedachtnis
speichern

= Verbindungen im Gehirn aktivieren

= flir eine lange Speicherung Satze oder Texte selbst
formulieren

= das Einpragen unterstlitzen

= die Wahrscheinlichkeit erhohen, die Informationen
spater abrufen zu konnen

= einen Begriff auf die Vorderseite und die
Ubersetzung oder die Definition auf die Riickseite
schreiben

= Begriffe in drei Abschnitte unterteilen

= Textmarker richtig einsetzen

= nur das Wichtigste hervorheben

= Texte mit verschiedenen Farben strukturieren

= das Lernen leichter machen

= das Gelernte mit etwas bereits Bekanntem/mit
Orten verbinden/verkniipfen

= Informationen gedanklich an bestimmten Stellen
ablegen und wieder einsammeln

= sich Dinge in einer bestimmten Reihenfolge merken
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zlepSovat naladu a motivaci k uceni
(ne)byt vhodny jako pomocnik pfi uceni
stimulovat mysl/mysleni

podporovat prokrveni

zasobovat mozek kyslikem

sniZovat Groven stresu/redukovat stres
délat stastnym/stastnou

pohybovat se pfi uceni

dbat na rozmanitost

zvySovat pozornost a koncentraci
zlepsovat schopnost si néco zapamatovat
aktivovat oblasti naseho mozku
opakovat jiz naucené bezprostfedné pred usnutim

zpracovavat informace/ukladat informace v
dlouhodobé paméti

aktivovat spojeni v mozku

sam/sama formulovat véty nebo texty pro
dlouhodobé zapamatovani

podporovat zapamatovani si

zvySovat pravdépodobnost, Ze bude mozné si
pozdéji informace vybavit

napsat (néjaky) pojem na predni stranu a na zadni
stranu (jeho) preklad nebo definici

rozclenit pojmy do tfi kategorii

spravné pouZzivat zvyraznovace

zvyraznit pouze to nejdilezitéjsi

strukturovat texty oznacenim rznymi barvami
ulehcovat uceni

spojovat/propojovat naucené s nécim jiz znamym/
s misty

mentalné ukladat informace na urcita mista a znovu
si je vybavit

zapamatovat si véci v urcitém poradi

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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Studieren in der Schweiz

in okonomischer, touristischer, kultureller und
wissenschaftlicher Hinsicht viel zu bieten haben

das vierthochste Bruttoinlandsprodukt der Welt,
einen hohen Lebensstandard, eine gute Infrastruk-
tur und eine niedrige Kriminalitatsrate vorweisen
konnen

liber einige der besten Universitaten Europas
verfiigen

dem jeweiligen Kanton unterstellt/iiberregional sein

vom Bund verwaltet werden

mit ausreichend finanziellen Mitteln/einer hervor-
ragenden technischen und raumlichen Ausstattung
punkten

Studierende personell gut betreuen

sich auf ein strikt organisiertes System einstellen
viele Deadlines einhalten

Zulassungsbedingungen fiir auslandische
Studierende selbst bestimmen

das deutsche Abitur anerkennen

flir bestimmte Facher eine Eingangspriifung
ablegen/eine Aufnahmepriifung bestehen

seine Studierfahigkeit nachweisen

sehr gute Kenntnisse der Unterrichtssprache haben
Studienplatze fiir Medizin ausschlieBlich an
Eidgenossen vergeben

eine Kooperation mit einer auslandischen
Universitat haben

sich bei der lokalen Einwohnerkontrolle melden
ziemlich tief in die Tasche greifen miissen
Studiengebiihren/Miete zahlen/bezahlen

mit hohen Lebenshaltungskosten rechnen

die Top-3-Platze der teuersten Stadte Europas
belegen

mithilfe einer Bankbescheinigung nachweisen, dass
ausreichend finanzielle Mittel zur Verfligung stehen
die hohen Lebenskosten teilweise mit einem
Nebenjob finanzieren

© SCHUBERT-Verlag = Alle Rechte vorbehalten.

Studovat ve Svycarsku

-20 -

= mit mnoho co nabidnout v ekonomickém,

turistickém, kulturnim a védeckém ohledu

moci prokazat ¢tvrty nejvyssi hruby domaci produkt
na svété, vysokou Zivotni Groven, dobrou infrastruk-
turu a nizkou miru kriminality

disponovat nékolika nejlepSimi univerzitami v
Evropé

byt podfizeny prislusnému kantonu/byt
nadregionalni

byt spravovan federalni vliadou

bodovat dostatecnymi finan¢nimi prostredky/
vynikajicim technickym a prostorovym vybavenim

zajistit personalné kvalitni péci o studujici
prizpUsobit se striktné organizovanému systému
dodrzovat mnohé deadlines

sam urcovat podminky pfijeti pro zahranicni
studenty/studentky

uznavat némeckou maturitu

slozit prijimaci zkousku z urcitych predméti/
obstat u pfijimaci zkousky

prokazat svoji zpusobilost ke studiu

mit velmi dobré znalosti vyucovaciho jazyka

pridélovat studijni mista na medicinu vyhradné
obc¢andm Svycarska

spolupracovat se zahranic¢ni univerzitou

hlasit se na mistnim Gradé evidence obyvatel
muset docela hluboko sahnout do kapsy
platit/zaplatit Skolné/najem

pocitat s vysokymi naklady na Zivobyti
zaradit se mezi 3 nejdrazsi mésta Evropy

prokazat pomoci bankovniho potvrzeni, Ze je k
dispozici dostatek financnich prostredki

Castecné financovat vysoké zivotni naklady pomoci
brigady

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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Motivationsschreiben

= Facher mit guten Noten abschlieBen

= grundlegende Kenntnisse haben/erwerben

= Arbeitserfahrungen sammeln

= Herausforderungen in der Arbeitswelt kennenlernen
= Mein besonderes Interesse gilt (diesem Fach).

= ein Praktikum machen/absolvieren

= Untersuchungen durchfiihren

= Einblicke in die Arbeits- und Lebenskultur
bekommen/erhalten

= sein Wissen und seine Fahigkeiten erweitern

= zu etwas in der Lage sein

= mit etwas sehr gut umgehen kénnen

= richtige Entscheidungen treffen

Pro-und-Kontra-Argumentation

Pro/Kontra

= (Die Situation auf dem Arbeitsmarkt) spricht fiir/
gegen (einen uneingeschridnkten Zugang zu allen
Studienfdchern).

Dafiir/Dagegen spricht, dass (viele Studierende nach
ihrem Abschluss eine/keine Stelle finden).

Ein wichtiges Argument fiir/gegen (Zulassungsbe-
schrdnkungen) ist (die Situation auf dem Arbeits-
markt).

Die Vorteile/Nachteile liegen auf der Hand: (gleiche
Chancen fiir alle/iiberfiillte Unterrichtsrdume).

Ich beflirworte (einen uneingeschrdnkten Zugang

fiir alle Facher)./Ich lehne (einen uneingeschrinkten

Zugang) ab.

Fragen

= Was halten Sie/héltst du von (einer Beurteilung der
Dozenten)?

= Wie beurteilen Sie/beurteilst du (die Abschaffung
der Studiengebiihren)?

= Was sind die wichtigsten Griinde fiir (die Erhebung
von Studiengebiihren)?

= Ware es nicht besser, wenn (man mehr auf den

Charakter der Bewerber schauen wiirde als auf ihre

Noten)?

© SCHUBERT-Verlag = Alle Rechte vorbehalten.
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Motivacni dopis

= dokoncit predméty s dobrymi znamkami

= mit/ziskat zakladni znalosti

= shirat pracovni zkuSenosti

= seznamit se s vyzvami ve svété prace

= Zajima mé zejména (tento obor).

= délat/absolvovat praxi

= provadét vyzkumy

= nabyt/ziskat vhled do pracovni kultury a do
kultury ziti

= rozSifit své znalosti a své schopnosti

= byt schopen/schopna néco vykonat

= dokazat s né¢im velmi dobfe zachazet
= Cinit spravna rozhodnuti

Argumentace pro a proti

Pro/Proti

= (Situace na pracovnim trhu) mluvi pro (neomezeny
pristup ke vSem studijnim oboriim)/mluvi proti
(neomezenému pristupu ke vSem studijnim oboriim).

= Pro to/proti tomu mluvi, Ze (mnoho studujicich (ne)
najde po ukonceni studia misto).

= DuleZitym argumentem pro/proti (omezeni pro
prijeti) je (situace na pracovnim trhu).

= Vyhody/nevyhody jsou zfejmé na prvni pohled:
(stejné Sance pro vsechny/preplnéné ucebny).

= Jsem zastancem (neomezeného pristupu pro
vsechny obory)./Odmitam (neomezeny pristup).

Otazky
= Co si myslite/si myslis o (hodnoceni docenti)?

= Jak hodnotite/hodnoti$ (zruseni skolného)?

vvvvvv

Skolného)?
= Nebylo by lepsi, kdyby (se hledélo vice na charakter
uchazecii nez na jejich znamky)?

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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Betonung des eigenen Standpunktes Zdaraznéni vlastniho stanoviska

= Ich bin der Meinung/Ansicht, dass (Studierende ihre = Jsem toho nazoru/minéni, Ze (by studujici méli na
Dozenten am Semesterende beurteilen sollten). konci semestru hodnotit své docenty).

= Meiner Einschatzung nach (zieht die Abschaffung = Podle mého odhadu (prinese zruseni skolného velké
der Studiengebiihren grofSe finanzielle Probleme fiir financni problémy pro univerzity).

die Universitdten nach sich).

= Ich vertrete den Standpunkt, dass (Studiengebiihren = Zastavam stanovisko, Ze (Skolné motivuje studenty R
die Studenten zum schnellen Abschluss des rychlému dokonceni studia).
Studiums animieren).

= Dieses Argument (iberzeugt mich (nicht). = Tento argument mne (ne)presvédci.

= Das fiihrt zu der Frage, (welche Funktion Studien- = To vede k otazce, (jakou ma skolné funkci).
gebiihren haben).
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Sehenswiirdigkeiten

= in Osterreich/im Gebirge/am Stadtrand/am Rhein
liegen/stehen

= zu den bekanntesten/bedeutendsten/meist-
besuchten Museen/Gebauden/Zoos/Parks/
Schlossern gehoren/zahlen

= als Wahrzeichen gelten

= die Hauptattraktion in einem Gebiet/einer Stadt
sein

= zum Symbol (der Teilung) werden

= auf eine langjahrige Geschichte zuriickblicken

= sich liber viele Hektar erstrecken

= Pflanzen/Tiere/Kunstwerke/Geschichte zeigen/
bieten

= sich Uber etwas informieren kbnnen

Reisetrends

= die kommenden Trends in Sachen Reisen
erkennen

= auch am Reisen nicht vorbeigehen/das Reisen
betreffen

= Reisen im Netz planen/online buchen/{iber eine
Smartphone-App verwalten

= zusatzliche Infos fiir die Reiseregion bieten

= mithilfe neu entwickelter Sprachassistenten oder
einer Online-Ubersetzungsanwendung sprachliche
Schwierigkeiten meistern

= eine Urlaubsregion bevorzugen

= mit weiter steigenden Zahlen rechnen

= in den Fokus der Reiselustigen riicken

= sich an den Wiinschen der Kunden orientieren

= 0kologische und soziale Aspekte beriicksichtigen

= sich neu orientieren

= die Tendenz zu immer groBeren Schiffen stoppen

= einem an Qualitat orientierten Tourismus
weichen

= Hinweise und Sicherheitsempfehlungen lesen/
aktualisieren

= genaue Angaben zu bestimmten Regionen
enthalten
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Pamétihodnosti

= nachazet se/stat v Rakousku/na horach/na okraji
mésta/nad Rynem

vvvvvv

nejvice navstévovanym muzeim/budovam/
zoologickym zahradam/parkim/zamkim

= byt symbolem

= byt hlavni atrakci v urcité oblasti/hlavni atrakci
mésta

= stat se symbolem (rozdéleni)

= ohlédnout se na dlouhou historii

= rozkladat se na mnoha hektarech

= ukazovat/nabizet rostliny/zvifata/umélecka dila/
historii

= moci se o né¢em informovat

Trendy v cestovani

= rozpoznat nadchazejici trendy v cestovani
= neminout ani cestovani/tykat se cestovani

= planovat zajezdy na netu/objednavat zajezdy
online/spravovat zajezdy prostfednictvim aplikace
v chytrém telefonu

= poskytnout dodatecné informace o cestovni oblasti

= zvladnout jazykové obtize pomoci nové vyvinutych
jazykovych asistentid nebo online prekladatelské
aplikace

= uprednostnovat rekreacni oblast

= pocitat se stale zvysujicimi se Cisly

= presunout se do centra pozornosti téch, ktefi radi
cestuji

= orientovat se podle prani zakaznikd

= zohlednovat ekologické a socialni aspekty

= preorientovat se

= zastavit trend stale vétSich lodi

= ustupovat turismu orientovanému na kvalitu
= Cist/aktualizovat pokyny a bezpecnostni doporuceni

= obsahovat presné Gdaje o konkrétnich regionech

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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Reisebedingungen und Beschwerden

Reiseleistungen vereinbaren

einen Vertrag abschlieBen

einen Sicherungsschein aushandigen

20 Prozent des Reisepreises verlangen
= von den Reiseleistungen abweichen

Touristensteuern bezahlen

etwas wider Treu und Glauben/in betriigerischer
Absicht herbeifiihren

die Kunden/den Reiseveranstalter in Kenntnis
setzen/informieren

sich das Recht vorbehalten, den Reisepreis zu
erhohen

von einer Reise zurucktreten

den Rucktritt in schriftlicher Form erklaren

flir Leistungsstorungen und Schaden haften/die
Kosten libernehmen

= sich Uber etwas beschweren

mit etwas nicht in vollem MaRe zufrieden/sehr
unzufrieden sein

= von etwas ziemlich enttauscht sein

etwas anderes erwarten/nicht den Erwartungen
entsprechen

einen Geldbetrag erstatten/zuriickzahlen

Reiseblogger

= eine feste Stelle kiindigen

= Stellenangebote absagen

= auf der StraBe landen

= als Bloggerin arbeiten

= einen Blog betreiben

= den Schritt in die Selbststandigkeit wagen

= standig umherreisen
= auf die Hauser anderer Leute aufpassen
= die Arbeit in Deutschland erledigen

= vom Reiseblog leben/mit dem Reiseblog Geld
verdienen

= (nicht) faul am Strand liegen

= mit Unternehmen zusammenarbeiten
= mit Kooperationspartnern reden

= sich um die Buchhaltung kiimmern
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Podminky cestovani a stiznosti

= sjednat cestovni sluzby

= uzavfit smlouvu

= predat potvrzeni o zajiSténi proti Gpadku

= pozadovat 20 procent ceny zajezdu

= odchylit se od cestovnich sluzeb

= platit dané z cestovniho ruchu

= zpusobit néco, co je v rozporu s dobrou virou/
zpUsobit néco s podvodnym Gmyslem

= seznamit/informovat klienta/cestovni agenturu
= vyhradit si pravo, zvysit cenu zajezdu

= odstoupit od smlouvy o zajezdu

= pisemné oznamit odstoupeni od smlouvy

= rucit za nedostatky v plnéni a za Skody/nést
naklady

= na néco si stézovat

= nebyt s nécim zcela spokojen(a)/byt s nécim velmi
nespokojen(a)

= byt z néceho docela zklamany(a)

= oCekavat néco jiného/nesplnit ocekavani

PR

= uhradit/vratit finan¢ni ¢astku

Travel blogefi
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= dat vypovéd ze stalého zaméstnani
= odmitat pracovni nabidky

= skoncit na ulici

= pracovat jako blogerka

= provozovat blog

= odvazit se ucinit krok k samostatné vydélecneé
¢innosti

= stale dokola cestovat

= starat se o domy jinych lidi

= vykonavat praci v Némecku

= Zit z cestovatelského blogu/vydélavat penize s
cestovatelskym blogem

= (ne)lezet liné na plazi

= spolupracovat s firmami

= hovofit s kooperacnimi partnery

= starat se o Ucetnictvi

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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= Werbung auf/in einem Blog machen

Artikel schreiben

Produkte testen

Provision bekommen

= Besucherzahlen wachsen (nicht).

= (k)eine groBRe Reichweite haben

= mit gekauften Followern auffliegen

= von Agenturen gemieden werden

= von einem Versprechen nichts halten

= Unsicherheit und Zukunftsangste mit sich bringen

(nicht) in Geldnot geraten

Erfahrungen im Ausland

= den eigenen Blickwinkel verandern

= {iber unsere Gesellschaft nachdenken

= sich an die Arbeitskultur (in China) anpassen
= die eigenen Befindlichkeiten zuriickstellen

= an sich arbeiten/sich weiterentwickeln

= Verstandnis fiir die Gewohnheiten der anderen
entwickeln

= wichtig fiir die Personlichkeitsentwicklung sein

= sich auf ein fremdes Land und seine Menschen
einlassen

= vom Auslandsjahr profitieren

= sich deutlich von Deutschland unterscheiden

= offen und locker miteinander umgehen

= Wert auf Essen und Geselligkeit legen

= seine Franzosischkenntnisse verbessern

= ein berufliches Netzwerk aufbauen

= Freunde und Bekannte mit Wangenkiissen
begriiBen

= Heimweh haben/iiberwinden

= die Kultur des Gastlandes kennenlernen

= einen Uberblick iiber das facettenreiche
(Siidamerika) bekommen

= Freunde gewinnen

= Arbeits- und Privatleben (nicht so) strikt vonein-
ander trennen

= sich auf andere Verhaltensweisen einstellen
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= délat reklamu na/v blogu

= psat clanky

= testovat produkty

= dostavat provizi

= Pocty navstévnikd (ne)rostou.

= (ne)mit velky dosah

= ztroskotat s nakoupenymi followery
= agentury se (nékomu) vyhybaji

= nevérit slibu

= pfinaset s sebou nejistotu a obavy z budoucnosti
= (ne)dostat se do finanéni tisné

ZkuSenosti v zahranici

= zménit vlastni Ghel pohledu

= premyslet nad nasi spolecnosti

= prizpUsobit se pracovni kultufe (v Ciné)
= odlozit vlastni citlivost stranou

= pracovat na sobé/dale se rozvijet

= rozvijet porozuméni pro zvyky ostatnich

= byt dulezity pro rozvoj osobnosti
= zapojit se do Zivota cizi zemé a jejich obyvatel

= profitovat z roku v zahranici

= vyrazné se odliSovat od Némecka

= jednat s ostatnimi oteviené a uvolnéné
= klast dliraz na jidlo a pospolitost

= zlepSovat své znalosti francouzstiny

= vybudovat profesni sit

= zdravit pratele a znamé polibky na tvar

= mit/prekonat stesk po domové
= poznat kulturu hostitelské zemé
= ziskat prehled o mnohostrannosti (Jizni Ameriky)

= ziskat pratele

= (ne tak) pfisné od sebe oddélovat pracovni a
soukromy Zivot

= prizpUsobit se jinému chovani

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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Marsmission

= Langeweile im Biiro haben

= sich wie AuBerirdische verhalten

= etwas immer wieder erleben

= einfach nur wegwollen

= Angestellte gewinnen

= eine Stellenanzeige in einer kiinstlerischen Plakat-

serie verpacken und mit verschiedenen Werbe-
slogans versehen

= Marsianer werden

= einen griinen Daumen haben

= im Weltraum Tomaten, Salat oder Erbsen
anpflanzen

= den armseligen Planeten Erde verlassen

= sich die Vorteile seines 6den Biirojobs im Vergleich
zu einer Arbeit auf dem Mars klarmachen

= etwas verschweigen
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Mise na Mars
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nudit se v kancelari

chovat se jako mimozemstané
zaZivat néco znovu a znovu
jen se chtit dostat pryc
ziskavat zaméstnance

vlozit inzerat na pracovni pozici do uméleckeé série
plakatd a opatfit jej riznymi reklamnimi slogany

stat se Martanem
mit zeleny palec
péstovat ve vesmiru rajcata, salat nebo hrasek

opustit ubohou planetu Zemi

uvédomit si vyhody své nudné kancelarskeé prace ve
srovnani s praci na Marsu
néco zamlcet

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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Die gesundheitliche Wirkung von Lebensmitteln

= Ergebnisse in diversen Zeitschriften nachlesen
konnen

= das Leben verlangern

= das Krebsrisiko um 18 Prozent senken

= das Risiko vermindern, einen Herzinfarkt zu erleiden
= Krankheiten vorbeugen

= die Genesung in Krankheitsfallen unterstiitzen

= Krankheitssymptome lindern

= beim Entspannen helfen

= die Konzentration steigern

= die Leistungsfahigkeit erhohen

= das Risiko einschranken, an einer Depression zu
erkranken

= die Rolle der Nahrungsmittel beim Heilungsprozess
erkennen

= von einer Erkaltung geplagt werden

= unter Magenschmerzen leiden

= etwas von Generation zu Generation weitergegeben

= auf positiven Erfahrungen basieren

= sich positiv auf die Gesundheit und das Wohlbefin-
den auswirken

= Artikeln in Zeitschriften (keinen) Glauben schenken

= viele Forschungsergebnisse mit Vorsicht genieRen/
Studien (nicht) trauen

= Untersuchungen unter Laborbedingungen
durchfuihren

= sich stark vom taglichen Leben unterscheiden

= Nahrstoffe aufnehmen

= sich nicht eins zu eins auf den Menschen
ubertragen lassen

= Daten (nicht) gezielt auf ein bestimmtes Thema
untersuchen

= nach Auffalligkeiten oder signifikanten Zusammen-
hangen suchen

= ein gewiinschtes oder erhofftes Resultat erzeugen

= ein Wirrwarr an Studienergebnissen auflisten

= allgemeine Empfehlungen zum Verzehr von Lebens-
mitteln formulieren

= Empfehlungen von einem einzigen Studienergebnis
ableiten
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Vliv potravin na zdravi

moci si precist vysledky v riiznych casopisech

prodluzovat Zivot

snizovat riziko rakoviny o 18 procent
snizovat riziko srdecniho infarktu
predchazet nemocem

podporovat zotaveni v pripadé nemoci
mirnit symptomy nemoci

pomahat relaxovat

zvySovat koncentraci

zvysSovat vykonnost

omezovat riziko vzniku deprese

rozpoznat roli potravin v procesu uzdravovani

byt suZovan(a) nachlazenim

trpét bolestmi zaludku

néco predavat z generace na generaci
vychazet z pozitivnich zkusenosti

mit pozitivni vliv na zdravi a pohodu

(ne)vérit clankiim v ¢asopisech

brat s rezervou mnoho vysledkl vyzkumu/
(ne)ddvérovat studiim

provadét vyzkumy v laboratornich podminkach

vyrazné se odliSovat od kazdodenniho Zivota
vstfebavat Ziviny
(néco) nelze prenaset jedna ku jedné na Clovéka

(ne)zkoumat data specificky pro urcité téma
hledat anomalie nebo vyznamné korelace

prinést pozadovany nebo oCekavany vysledek
vytvorit smésici vysledkd studii

zformulovat obecna doporuceni tykajici se
konzumace potravin

odvozovat doporuceni z vysledkl jedné jediné
studie

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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= flir viele Nahrungsmittel eine positive Wirkung
zweifelsfrei nachweisen

= auf einigen Gebieten intensiv forschen
= mit Genuss und Entspannung verbunden sein

Erndahrung

Empfehlungen liberarbeiten

Ratschlage streichen

taglich (Gemiise und Obst) verzehren

die beste Wahl sein

(pflanzliche Ole) verwenden

(Omega-3-Fettsduren) liefern

(wenig Fett) zu sich nehmen

(cholesterinarme) Lebensmittel wahlen

zu viel (Zucker und Salz) meiden

sich (fleischlos) erndhren

viel/wenig/liberhaupt kein (Fleisch/Bier) essen/
trinken

auf (Kohlenhydrate) verzichten

auf (Ausgewogenheit) achten

sich (vegan/vegetarisch) erndghren

= die Erndahrungsgrundlage sein/bilden
= gerne (auf dem Markt) einkaufen

= (nicht so) gut kochen kdnnen

= (nicht so) schmecken

= viel/wenig Geschmack haben

= aus biologischem Anbau/biologischer Tierhaltung
stammen

= sich Essen nach Hause bestellen

= das Essen genielRen

= sich eine Pause gonnen

= den Genuss und das Sattigungsempfinden fordern
= (sich) einen Traum verwirklichen

= sich auf eine kulinarische Reise begeben

= sich einen groBen Vorrat an (Mozartkugeln)
zulegen

= der (ungarischen) Kiiche ahneln
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= nade vsi pochybnost prokazat pozitivni Gc¢inek u
mnoha potravin

= provadét intenzivni vyzkum v nékterych oblastech
= byt spojen s potéSenim a odpocinkem

Stravovani

= prepracovat doporuceni
= smazat rady
= denné konzumovat (zeleninu a ovoce)
= byt nejlepsSi volbou
= pouZzivat (rostlinné oleje)
= dodavat (omega-3 mastné Ryseliny)
= jist (malo tuku)
= volit potraviny (s nizkym obsahem cholesterolu)
= vyhybat se nadmérnému mnozstvi (cukru a soli)
= jist (bezmasou) stravu
= jist/pit mnoho/malo (masa/piva)/
nejist/nepit viibec zadné (maso/pivo)
= zdrZet se konzumace (sacharidt)
= dbat na (vyvaZenost)
= stravovat se (vegansky/vegetariansky)
= byt nutricnim zakladem/tvofit nutricni zaklad
= rad(a) nakupovat (na trhu)
= umét dobre vafit/neumét pfilis dobre varit
= (ne az tak) chutnat
= mit mnoho/malo chuti

= pochazet z ekologického péstovani/z ekologického
chovu zvirat

= objednat si jidlo domu

= vychutnavat si jidlo

= doprat si pauzu

= podporovat pozitek a pocit sytosti

= uskutecnit (si) sen

= vydat se na kulinarskou cestu

= udélat si velké zasoby (Mozartovych kouli)

byt podobny (madarské) kuchyni
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Weggeworfene Lebensmittel

Nahrungsmittel wegwerfen/entsorgen/ver-
schwenden

(un)genieRbare/verdorbene/(un)appetitliche/noch
verwertbare Lebensmittel in die Milltonne werfen

im Mull landen

Portionen zu grofl bemessen

das Mindesthaltbarkeitsdatum lberschreiten
= einen Miillcontainer gewaltsam offnen

Juristischer Wortschatz:

= des gemeinsam begangenen Diebstahls beschuldigt
werden

nach Auffassung vieler Juristen ein Diebstahl nach

§ 242 Strafgesetzbuch (StGB) sein

= Anklage erheben

ein Urteil verkiinden

schuldig gesprochen werden

= jemanden zu einer Geldstrafe/Bewahrungsstrafe/
Freiheitsstrafe verurteilen

eine Strafe akzeptieren

straffrei bleiben

gemeinniitzige Arbeit leisten

von einer Anklage absehen/das Verfahren
einstellen

= jemanden freisprechen

Insekten als Nahrungsmittel

= Nicht alle Menschen auf der Welt kdnnen ausrei-
chend ernahrt werden.

Ein Mehrbedarf an Nahrung entsteht/besteht.
den zusatzlichen Bedarf an tierischen Eiweilen
mit der aktuellen Fleischproduktion (nicht) decken
konnen

sich nach Alternativen umsehen/eine Alternative
sein

in einigen Landern auf der Speisekarte stehen

als exotisch gelten

Insekten als Lebensmittel erlauben/zulassen
eine grolRe Chance sehen

auf eine Idee kommen

sich mit einem neuen Nahrungsmittel anfreunden

sich Insekten als Alternative zu gewohnten Lebens-
mitteln vorstellen konnen
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Vyhozené potraviny

= vyhazovat/likvidovat potraviny/plytvat potravinami

vyhazovat do popelnice (ne)pozivatelné/
zkazené/(ne)chutné/jesté pouzitelné potraviny
skoncit v odpadu

odmérovat prilis velké porce

prekrocit datum minimalni trvanlivosti
= nasilné otevrit kontejner na odpad
Pravnicka slovni zasoba:

= byt obvinén(a) ze spole¢né spachané kradeze

podle mnoha pravnikid byt kradezi podle § 242
(némeckého) trestniho zakoniku (Trz)

vznést obvinéni

vynést rozsudek

byt shledan vinnym/shledana vinnou

nékoho odsoudit k penézitéemu trestu/k
podminénému trestu/k trestu odnéti svobody

prijmout trest

zlistat bez trestu

vykonavat verejné prospésnou praci
upustit od Zaloby/zastavit fizeni

nékoho zprostit viny

Hmyz jako potrava

-29 -

Ne vSichni lidé na svété mohou byt dostatecné
nasyceni.

vznika/existuje vyssi potreba potravy

pfi aktualni produkci masa (ne)byt schopny
uspokojit dodatecnou poptavku po zivociSnych
bilkovinach

hledat alternativy/byt alternativou

v nékterych zemich byt uveden na jidelnim listku
byt povazovan za exoticky

dovolit/povolit hmyz jako potraviny

vidét velkou Sanci

prijit na napad

spratelit se s novou potravinou

dokazat si predstavit hmyz jako alternativu k
obvyklym potravinam

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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Diskutieren und Ergebnisse zusammenfassen

= Ich schlage vor, (das Containern zu legalisieren)./
Mein Vorschlag ist sehr einfach: (Wir legalisieren
das Containern).

= Was haltet ihr davon?

= Das Wichtigste ist fiir mich, (das Wegwerfen von
Lebensmitteln zu bekdmpfen).

= Das sehe ich genauso.

= |ch wiirde andere Prioritaten setzen.

= Wir sollten daran denken, (die Bediirftigen zu
unterstiitzen). Wir miissen uns auch/mehr um (die
Bediirftigen) kimmern.

= Wir haben dariiber gesprochen/diskutiert, (wie wir
Lebensmittelverschwendung verhindern kénnen).

= Einig/Uneinig waren wir uns bei dem Thema
(Bekdmpfung des Uberangebots).

= Wir konnten uns auf einige MaBnahmen einigen.

= Eine sinnvolle/effektive/sofort wirkende MaBnah-
me ware, wenn (Supermdrkte hohe Strafen zahlen
miissten). Man konnte auch dariiber nachdenken,
(hohe Strafen fiir Supermdrkte einzufiihren).

Eine Grafik beschreiben

= Thema der Grafik ist (die Lebensmittelverschwen-
dung).

= Die Grafik zeigt/benennt (die Verteilung der Lebens-

mittelabfille und die Griinde fiir ihre Entsorgung).

= Aus der Grafik lasst sich ableiten, (was man
verbessern kann).

= Mich iiberrascht besonders, (dass die Menschen
beim Einkaufen so schlecht planen).

= Das habe ich (nicht) erwartet.

= Flir mich ergibt sich daraus die Schlussfolgerung,
dass (wir besser planen miissen).
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Diskutovat a shrnout vysledky

Navrhuji, (legalizovat kontejnerovani)./

Muj navrh je velmi jednoduchy: (legalizujeme
kontejnerovani).

= Co si o tom myslite?

Nejdulezitéjsi pro mne je, (bojovat proti vyhazovani
potravin).

To vidim stejné.

Stanovil(a) bych jiné priority.

Méli bychom myslet (na podporu potrebnych).
Musime se také/vice starat o (potrebné).

Mluvili/diskutovali jsme o tom, (jak muzeme
zabranit plytvani potravinami).

Shodli/neshodli jsme se na tématu (boje proti
nadmérné nabidce).

Dokazali jsme se shodnout na nékterych
opatrenich.

Smysluplnym/efektivnim /okamZité pisobicim
opatfenim by bylo, kdyby (supermarkety musely
platit vysoké pokuty). Dalo by se také uvaZovat o
(zavedeni vysokych pokut pro supermarkety).

Popisovat graf

= Tématem grafu je (plytvani potravinami).

= Graf ukazuje/identifikuje (rozdéleni potravinového
odpadu a diivody pro jeho likvidaci).
= Z grafu se da odvodit, (co je mozné zlepsovat).

= Zvlasté mne prekvapuje, (Ze lidé pfi nakupovani tak
Spatné planuji).

= To jsem (ne)ocCekaval(a).

= Pro mne z toho vyplyva zavér, ze (musime lépe
planovat).

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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Start-ups: Kurzbeschreibungen

= gegriindet werden

= schon etwas von einer Firma gehort haben/eine
Firma kennen

sich auf (den Bau von Drohnen) spezialisieren
als Spin-off einer Universitat entstehen

(Spiele) entwickeln

in zahlreichen Anwendungsbereichen genutzt
werden konnen

einen Service bieten

etwas mithilfe (einer neuartigen Software)
kontrollieren und steuern konnen

(Abldufe) optimieren

Fehler frihzeitig erkennen

von einer groBen Firma verwendet/eingesetzt werden
auf den Markt kommen

Kunden und Investoren begeistern

in eine Firma investieren

am Ausbau eines weltweiten Vertriebsnetzes arbeiten
den groRen Sprung (in den Play Store) schaffen

sich dem heutigen Lebensstil perfekt anpassen
bereits viele Kunden haben

Uberleben in der Start-up-Welt

an eine kreative Arbeitswelt, an Mitbestimmung und
Verantwortung, an Flexibilitat, an eine alternative
Biiroeinrichtung denken

ein bestimmtes Bild durch Medien unterstiitzen
Das sind tolle Schlagzeilen!

mit der Realitat wenig zu tun haben

ums Uberleben und um den Gewinn gehen
erfolgreich sein

nach drei Jahren wieder aufgeben miissen

ein Projekt zum Scheitern fiihren

Produkte lassen sich nicht verkaufen.

an Nachfrage mangeln/mangelnde Nachfrage/
Es besteht (keine/grofie) Nachfrage.

am nicht vorhandenen Markt kaputtgehen

am Markt vorbeiplanen

fiir die Zielgruppe keine Relevanz haben

eine Marktanalyse machen/richtig interpretieren
einen Absatzmarkt finden

© SCHUBERT-Verlag = Alle Rechte vorbehalten.
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Startupy: Strucny popis

byt zalozen

uz jsme o (né&jakeé) firmé slyseli/znat (n&jakou) firmu

specializovat se na (stavbu dronu)

vzniknout jako spin-off univerzity

vyvijet (hry)

moci byt pouZivan v Cetnych oblastech

poskytovat servis

moci néco ovladat a fidit pomoci (nového typu
softwaru)

optimalizovat (procesy)

odhalovat chyby v ¢asné fazi

byt pouZivan/nasazen velkou firmou

pfijit na trh

nadchnout klienty a investory

investovat do (néjaké) firmy

pracovat na rozsireni celosvétove distribucni sité

zvladnout velky skok (do Obchodu Google Play)

perfektné se prizplsobit dneSnimu Zivotnimu stylu
jiz mit mnoho zakaznikl

PreZiti ve svété startupu

myslet na kreativni svét prace, na spolurozhodovani
a zodpovédnost, na flexibilitu, na alternativni
vybaveni kancelari

podporovat urcity obraz prostfednictvim meédii
To jsou skvélé titulky!

mit malo spolecného s realitou

jit o preziti a o zisk

byt Gspésny(a)

po tfech letech se znovu muset vzdat

vést projekt k nezdaru

Produkty se nedaji prodat.

mit nedostatecnou poptavku/nedostatecna
poptavka/Neni (Zadna)/Je (velka) poptavka.
zkrachovat na neexistujicim trhu

planem se minout s trhem

nemit pro cilovou skupinu zadnou relevanci
provést/spravné interpretovat analyzu trhu
najit odbyt

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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= die richtigen Fragen stellen
= Losungen fiir ein Problem/einen (Zusatz-)Nutzen
anbieten

= eine/keine Ein-Mann- oder Ein-Frau-Show sein

= in allen Bereichen qualifizierte und gut ausgebil-
dete Fachkrafte brauchen/suchen/finden

= Aufgaben und Verantwortlichkeiten gut verteilen

= unter Mitbestimmung aller Teammitglieder und
ohne Hierarchien arbeiten

= nicht zum Erfolg eines Unternehmens beitragen
= Mitarbeiter Uberfordern

= aufgrund von Liquiditatsproblemen scheitern

= das Startkapital schnell verbrauchen

= keine Anschlussfinanzierung bekommen

= aus Fehlern lernen

= einen kiihlen Kopf bewahren

= Finanzen gut planen und durchdenken

Marketing

= Werbung auf bestimmten Seiten einblenden lassen

= Anzeigen platzieren/schalten

= {iber das Produkt mit informativen Inhalten berichten

= die Kundenkommunikation iiber soziale Medien
betreiben

= Influencer mit groRer Reichweite suchen

= positive Botschaften liber ein Produkt verbreiten
= Werbefilme produzieren

= direkt mit Kunden Kontakt aufnehmen

= E-Mails mit Informationen liber Angebote und
RabattmaBnahmen versenden

= eine Provision zahlen

= Marketing transparent kennzeichnen

= ein Werbeplakat gestalten lassen und auf verschie-
denen Werbeflachen zeigen

Berufliches Netzwerken

= die eigene Komfortzone verlassen
= mehr Menschen kennenlernen

= aus den Gesprachen mit Leuten (nichts/etwas)
mitnehmen

= jemanden beruflich weiterbringen
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klast spravneé otazky

nabizet feSeni pro problém/nabizet (dodatecny)
uzitek

byt/nebyt one-man show nebo one-woman show

potrebovat/hledat/nachazet kvalifikované a dobre
vyskolené odborniky ve vsech odvétvich

dobfe rozdélovat Glohy a zodpovédnosti

pracovat pod spolurozhodovanim vsech ¢lent tymu
a bez hierarchie

nepfispivat k Gspéchu spolecnosti

pretéZzovat spolupracovniky

selhat kvali problémdm s likviditou

rychle vycerpat pocatecni kapital

neziskat nasledné financovani

ucit se z chyb

zachovat si chladnou hlavu

dobre planovat a promyslet finance

Marketing

nechat zobrazit reklamu na urcitych strankach
umistovat/zobrazovat reklamy

informativnimi obsahy informovat o produktu

veést komunikaci s klienty prostrednictvim
socialnich meédii

hledat influencery s velkym dosahem

Sifit pozitivni zpravy o (néjakém) produktu
produkovat reklamni spoty

navazat primy kontakt s klienty

zasilat e-maily s informacemi o nabidkach a slevach

platit provizi

transparentné oznacit marketing

nechat navrhnout reklamni plakat a vystavit jej na
riznych reklamnich plochach

Profesni networking

opustit vlastni komfortni zonu
poznat vice lidi
nic si neodnést/odnést si néco z rozhovoru s lidmi

nékoho profesné posunout dal

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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selbstverstandlicher Anteil des taglichen Lebens
werden

berufliche Kontakte besonders schatzen
= das Netzwerk auf gute Kontakte beschranken

fur etwas stehen

etwas anbieten
= jemanden anschreiben
= jemandem weiterhelfen

sich mit Menschen aus einer anderen Branche
verbinden

andere Fahigkeiten haben

eine Vernetzung fiir beide Seiten niitzlich machen

Fragen klaren

authentisch auftreten

= die eigenen Interessen, Erfahrungen und Kennt-
nisse prasentieren

= sich erst auf lange Sicht zeigen

= Kontakte auch ohne speziellen Anlass pflegen

= sich immer mal wieder melden

= echtes Interesse zeigen

= sich in Erinnerung bringen

= Erfahrungen weitergeben, wenn sie gefragt sind

= im Sande verlaufen

= keine falschen Versprechungen machen

= sich genau tiberlegen, was man erreichen will

= Projekte angehen

= zeitliche Kapazitaten haben

= Angebote lieber mit einem klaren Nein ablehnen

* neue Kontakte direkt in die Netzwerkliste/das
Smartphone tippen

= der Erinnerung auf die Spriinge helfen

Bewerbungsgesprach mit einem Computer

= den Einsatz von Computern in Bewerbungs-
gesprachen testen

= eingereichte Bewerbungsunterlagen nach
bestimmten Kriterien beurteilen

= die Eignung der Kandidaten anhand der Antworten
und der Stimme analysieren

= Kriterien wie Wortwahl, Satzbau, Stimmlage oder
Lautstarke beim Sprechen spielen eine Rolle.

mithilfe festgelegter Algorithmen ein Personlich-
keitsprofil erstellen
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stat se pfirozenou soucasti denniho Zivota

zvlast ocenovat profesni kontakty
omezit sit na dobré kontakty
znamenat néco

néco nabizet

nékoho pisemné oslovit

nékomu pomoci

spojit se s lidmi z jiné branze

mit jiné schopnosti

vytvaret spojeni uzitecné pro obé strany
objasnovat otazky

pusobit autenticky

prezentovat vlastni zajmy, zkusenosti a znalosti

projevit se az v dlouhodobém horizontu
udrzovat kontakty i bez zvlastni prilezitosti
sem tam se ozvat

projevovat skutecny zajem

pfipomenout se

predavat zkusenosti, kdyz je po nich poptavka
rozplynout se

nedélat zadné falesné sliby

presné si rozmyslet, ceho chce (¢lovék) dosahnout
pustit se do projektl

mit casové kapacity

odmitat nabidky radéji s jasnym ne

porizovat nové kontakty prfimo do seznamu
kontaktl sité/do smartphonu

ozivit pamét

Pracovni pohovor s pocitacem
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testovat nasazeni pocitacl pfi pracovnich
pohovorech

posuzovat dodané podklady k Zadosti o misto podle
urcitych kritérii

analyzovat vhodnost kandidatl na zakladé
odpovédi a hlasu

Hraji roli kritéria jako je volba slov, stavba véty,
poloha hlasu nebo hlasitost pfi mluveni.

vytvorit osobnostni profil pomoci definovanych
algoritmd

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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= zur Vorauswahl dienen
= die Entscheidung liber die Vergabe von Jobs treffen

= sich nicht von der Hautfarbe, dem Geschlecht oder
der Herkunft der Bewerber beeinflussen lassen

= Objektivitat garantieren

= nach bestimmten Schliisselwortern suchen
= oberflachlich sein

= die Kandidaten (nicht) richtig kennenlernen

© SCHUBERT-Verlag = Alle Rechte vorbehalten.
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slouzit pro predvybér

rozhodovat o obsazovani pracovnich mist

nenechat se ovlivnit barvou pleti, pohlavim nebo
plvodem uchazecl

garantovat objektivitu

hledat urcita klicova slova

byt povrchni

= (ne)poznat fadné kandidaty

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner



Worter und Wendungen = Kapitel 10 = Deutsch-Tschechisch

SPEKTRUM
DEUTSCH B2

Ratschlage an das jiingere Ich

= dem jiingeren Ich etwas raten/empfehlen/Rat-
schlage erteilen/etwas mit auf den Weg geben

sich Ratschlage zu Herzen nehmen

= im GrofRen und Ganzen um fiinf Themengebiete
kreisen

tausend Ideen haben

sich Giberlegen, was man wirklich kann und will

sein Ziel ohne Umwege verfolgen
= auf die Meinung anderer Menschen nicht so viel
geben/sich von anderen nicht reinreden lassen

weiter auf der Suche sein
= jemanden von der Arbeit abhalten

sich (nicht) Giber etwas argern

= Etwas lauft nicht so, wie man es gerne hatte.
= die Dinge so nehmen, wie sie sind

= das Beste aus etwas machen

= um etwas kampfen

= nicht aufgeben

= etwas ganz Neues machen

= jemanden vor einer ungliicklichen Partnerschaft
warnen

= zu einem bedachteren Umgang mit dem Ersparten
raten

= einen besseren Bildungsweg einschlagen

Traumberufe aus Fernsehserien

= einen Beruf nach dem Vorbild von Serienhelden
wahlen/ergreifen

= Schiiler bei der Suche nach einem Ausbildungsplatz
beraten

= ein akademisches Studium ausschlieBen

= einen Zusammenhang zwischen dem Erfolg einer
Serie und dem Interesse von Jugendlichen
feststellen

= sich als besonders problematisch erweisen
= mit dem Joballtag nichts zu tun haben
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Rady pro mladsi ja

= néco radit/doporucovat/davat rady/davat néco k
zamysleni svému mladsimu ja

= brat si rady k srdci
= celkem se toCit okolo péti tématickych oblasti

= mit tisice idei

= rozmyslet si, co (Clovér) skute¢né umi a chce

= sledovat svdj cil bez oklik

= nedat pfiliS mnoho na nazory jinych lidi/nenechat
si od druhych fikat, co ma (Clovek) délat

= i nadale hledat

= nékoho zdrzovat od prace

= (ne)roz€ilovat se kvlli néCemu

= Néco se nedari tak, jak by to ¢lovék rad mél.

= brat véci tak, jak jsou

= z néceho vytézit maximum

= za néco bojovat

= nevzdavat

= délat néco Uplné nového

= nékoho varovat pred nestastnym partnerstvim
= doporucovat promyslenéjsi zachazeni s Usporami

= dat se na cestu za lepSim vzdélanim

Vysnéna povolani z televiznich seriald

= zvolit/vybrat si povolani podle prikladu serialovych
hrdinG

= radit zakdm pfi hledani u¢niovského oboru
= vyloucit akademické studium
= zjistit souvislost mezi Gspéchem serialu a zajmem

mladych lidi

= projevit se jako zvlast problematické
= nemit nic spolecného s kazdodenni rutinou prace

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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Traumberuf Influencer

sich auf das Wort ,influence” zuruickfiihren lassen

an Bedeutung gewinnen

in den alltaglichen Sprachgebrauch libergehen

eine grolRe Reichweite in sozialen Medien haben

bestimmte Zielgruppen ansprechen

Follower an seinem/ihrem Leben/Alltag teilhaben
lassen

Marken und Produkte prasentieren

jemanden beeinflussen/auf jemanden Einfluss
ausiiben

im Marketing vieler Firmen eine groRRe Rolle
spielen

mit Social Media Geld verdienen

sich selbst als Werbefigur vermarkten

= Die Grenzen zwischen Privatleben und Werbe-
botschaft verschwimmen.

sich der/einer Gefahr bewusst sein

eine Plattform fiir negative Kommentare bieten

= mit offentlicher Kritik oder Anfeindungen gut
umgehen kdnnen

= gute Laune verbreiten

= eine positive Lebenseinstellung vermitteln

= Negatives ausblenden

= ein positives Image haben

= den Erfolg bestimmen

= eine mindestens fiinfstellige Followerzahl
erwarten

= ein Profil attraktiv finden
= mit einer Influencerin/einem Influencer werben

= nach der Anzahl der Werbeeinblendungen
abrechnen

= Videos eine halbe bis eine Million Mal abrufen
= den Druck/den Konkurrenzkampf erhohen

= Es handelt sich um einen Fulltime-Job mit Uber-
stundengarantie und hohem Risikopotenzial.
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Vysnéné povolani influencer
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nechat se vysvétlit slovem ,influence’
ziskavat na vyznamu

prejit do kazdodenniho pouZivani jazyka
mit velky dosah v socialnich meédiich
oslovovat urcité cilové skupiny

sdilet svij zivot/kazdodenni Zivot followery

prezentovat znacky a produkty

nékoho ovlivhovat/mit na nékoho vliv
hrat velkou roli v marketingu mnoha firem

vydélavat penize se socialnimi médii
sam sebe prodavat jako reklamni figuru

Stiraji se hranice mezi soukromym Zivotem a
reklamnim sdélenim.

byt si védom(a) urc¢itého/néjakého nebezpeci
poskytovat platformu pro negativni komentare
umét dobre zachazet s verejnou kritikou nebo s
nepratelstvim verejnosti

Sifit dobrou naladu

predavat pozitivni pristup k Zivotu

skryvat negativa

mit pozitivni image

rozhodovat o Uspéchu

oCekavat nejméné pétimistné Cislo poctu followerd

shledat profil atraktivnim
délat reklamu s influencerkou/s influencerem
Uctovat podle poctu reklamnich sdéleni

spustit videa palmilionkrat az milionkrat
zvySovat tlak/konkurenéni boj

Jedna se o praci na plny Gvazek se zarucenymi
prescasy a vysokym rizikovym potencialem.

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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Smarthome

= mithilfe der neuen technologischen Moglichkeiten
das Leben komfortabler gestalten

= mit digital kommunizierenden Geraten ausgestattet
sein

= nicht mehr allzu teuer sein

= sich einfach installieren lassen

= sich in eine vorhandene Ausstattung integrieren
lassen

= unterschiedliche Ubertragungsstandards und
Steuereinheiten haben

= in der Lage sein, miteinander zu kommunizieren

= unterschiedliche Standards uber eine zentrale
Steuereinheit synchronisieren

= sich leicht bedienen lassen

= Vorteile bieten

= die Heizung per Smartphone hochdrehen

= Rollladen hoch- und runterfahren

= Anwesenheit vortauschen

= Einbriichen vorbeugen

= die Anzahl der Eigentumsdelikte reduzieren

= Nachteile haben

= personenbezogene Daten erheben

= Gesprache mithoren

= Informationen verarbeiten und speichern

= Signale mitlesen, manipulieren oder fiir kriminelle
Zwecke missbrauchen konnen

= ein Gerat hacken/manipulieren/mit Schadlingen/
Viren infizieren

= Aufsehen erregen

= technisch aufriisten

= die Gerate schiitzen

= eine Firewall und ein Virenschutzprogramm
installieren

= keine vorgegebenen Passworter libernehmen
= individuelle, sichere Passworter verwenden
= eine Broschiire aushandigen
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Chytra domacnost
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zajistit vyssi zivotni komfort pomoci novych
technologickych moznosti
byt vybaven digitalné komunikujicimi pristroji

jiz nebyt az tak drahy
nechat se jednoduse instalovat
nechat se integrovat do stavajiciho vybaveni

mit rizné pfenosoveé standardy a fidici jednotky

byt schopen, vzajemné komunikovat
synchronizovat rizné standardy prostfednictvim
centralni fidici jednotky

dat se snadno obsluhovat

nabizet vyhody

zesilit vytapéni pomoci smartphone
zvedat a spoustét rolety

predstirat pritomnost

predchazet vloupanim

redukovat Cetnost majetkovych deliktl
mit nevyhody

shromazdovat osobni Gdaje

poslouchat hovory

zpracovavat a ukladat informace

umeét Cist signaly, manipulovat s nimi, nebo je
zneuzivat k trestnym Gcelim
hacknout/manipulovat zarizeni/
infikovat zafizeni Skadci/viry

zpUsobit rozruch

technicky vyzbrojit

chranit pristroje

nainstalovat firewall a antivirovy program

neprebirat Zadna preddefinovana hesla

pouzivat individualni, bezpecna hesla
predat brozuru

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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Untersuchungsergebnisse wiedergeben

= In dem Text geht es um (Ratschldge fiir das
jlingere Ich).

= Der Text berichtet {iber (den kritischen Umgang
mit der eigenen Vergangenheit).

Ein Team/Wissenschaftler der Universitat (Miin-

chen) hat/haben untersucht, (welche Ratschldge

Menschen ihrem jiingeren Ich geben wiirden).

= Den Untersuchungen zufolge (kreisen die Themen
um fiinf Schwerpunkte).

= Die Untersuchungen zeigten, dass (sich die Themen

bei den Probanden glichen).

Es stellte sich/kam heraus, dass (sich viele selbst
vor einer ungliicklichen Partnerschaft warnen
wiirden).

= Nach Meinung von Wissenschaftlern ware es sinn-
voll,/Viele Wissenschaftler empfehlen, (sich die
Ratschldge aufzuschreiben).
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Sdélovat vysledky vyzkumt

= V textu se jedna o (rady pro mladsi ja).

= Text pojednava o (kritickém pristupu R vlastni

minulosti).

= Tym/védci z univerzity (v Mnichové) zkoumal/i,

(které rady by lidé dali svym mladsim ja).

= Podle vyzkumi (se toci tato témata kolem péti

stézejnich bodu).

= Vyzkumy ukazaly, Ze (témata byla u probandii

podobna).

= Ukazalo se/vyslo najevo, ze (mnozi by varovali sami
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sebe pred nestastnym partnerstvim).

= Podle nazoru védcl by bylo smysluplné,/Mnozi

védci doporucuji, (si rady zapsat).

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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Intelligente Tiere

Menschen anhand ihres Geruchs erkennen

Menschen einer bestimmten Gruppe zuordnen
konnen

einschatzen, ob von jemandem eine Gefahr ausgeht

die Intelligenz mit der eines vierjahrigen Kindes
gleichsetzen

die menschliche Sprache nachahmen

zielgerichtet bestimmte Aufgaben losen

erlernte Strategien andern/auf andere Situationen
ubertragen

viel Intelligenz erfordern
sich an veranderte Bedingungen anpassen

einen Schraubverschluss offnen

Werkzeuge geschickt einsetzen

Niisse von Autos knacken lassen

an das Futter kommen

als unsere nachsten Verwandten gelten
jemanden mit geistigen Leistungen iiberraschen
sich in andere einfiihlen konnen

die Absichten von anderen erkennen

raffiniert agieren

die Umwelt ganz genau beobachten

das physikalische Prinzip von Ursache und
Wirkung verstehen

liber ein sogenanntes episodisches Gedachtnis
verfligen

das Verhalten planen und steuern
komplexe Aufgaben mit Leichtigkeit bewaltigen

Artenschutz

vom Aussterben bedroht sein

vom grofSten Artensterben seit dem Verschwinden
der Dinosaurier sprechen

geschockt sein

Der Bestand geht zuriick.

auf der Roten Liste der stark gefahrdeten Tiere
stehen

in aller Stille von diesem Planeten verschwinden
mediales Interesse gewinnen

in das Bewusstsein der Menschen riicken

die Verantwortung fiir (das Artensterben) tragen
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Inteligentni zvirata

poznat lidi podle jejich pachu

moci prifadit lidi k urcité skupiné

odhadnout, jestli od nékoho hrozi nebezpeci
prirovnat inteligenci (néjakého zvirete) k inteligenci
Ctyrletého ditéte

napodobovat lidskou rec

cilené resit urcité alohy

ménit naucené strategie/prenaset naucené
strategie na jiné situace

vyzadovat mnoho inteligence

prizplsobit se zménénym podminkam

otevrit Sroubovaci uzavér

obratné pouZivat nastroje

nechavat rozbijet ofechy auty

dostat se ke zZradlu

jsou povazovani za nase nejblizsi pfibuzné
nékoho prekvapit dusevnimi vykony

umét se vcitit do druhych

rozeznat zaméry druhych

chytre jednat

velmi pozorné sledovat okoli

rozumeét fyzikalnimu principu pficiny a nasledku

disponovat tak zvanou epizodickou paméti

planovat a fidit chovani

s lehkosti zvladat komplexni Glohy

Ochrana ohroZenych druhi
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= byt ohroZen vymfenim
= mluvit o nejvétsSim vymirani druht od zaniku
dinosaurd

byt Sokovan(a)

stav (zvifat) se snizuje

stat na cerveném seznamu velmi ohroZenych zvirat

zmizet ve vsi tichosti z této planety
ziskat medialni zajem

posunout se do povédomi lidi

nést odpovédnost za (vymirani druh)

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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= etwas zum Artensterben beitragen

= Lebensraume zerstoren

= Walder roden

= Kiistengebiete mit Betonsiedlungen zubauen

= umweltschadliche Praktiken anwenden

= den Lebensraum von Insekten vergiften

= die Lebensgrundlage von Menschen gefahrden
= vom Fischfang leben

= sich mit seinem Handeln selbst schaden

= den Naturschutz im offentlichen Bewusstsein
verankern/in den Mittelpunkt stellen

= effektive MaRnahmen ergreifen

= etwas/jemanden voranbringen

= umweltfeindliche Projekte nicht subventionieren/
stoppen

= ein Umdenken erfordern

Umwelttipps fiir Privatpersonen

= Ferien im nahen Ausland genielRen

= eine hohe/geringe Klimabelastung verursachen
= mehr Obst/Gemiise konsumieren

= keine zusatzlichen Tier-Futtermittel importieren
= den Konsum in nachhaltige Bahnen lenken

= von fossiler auf umweltfreundliche Heizung
umstellen

= beim Heizen auf Sonnenkollektoren oder auf
Fernwarme setzen

= keine Energie verschwenden

= offentliche Verkehrsmittel benutzen

= nur einen Bruchteil an treibhauswirksamen
Abgasen und RuBpartikeln ausstofRen

= umweltfreundlich abstimmen und wahlen

= politisch Einfluss nehmen

= sich flir den Schutz der Umwelt einsetzen

= etwas bewirken

= Lebensmittelverschwendung vermeiden

= Produkte mit Bio- und Okoqualitat bevorzugen

= Flachen nicht mit Pestiziden belasten

= auf Kunstdiinger verzichten

Geld okologisch nachhaltig anlegen und investieren

= Ziele verwirklichen
= die Begeisterung flir den Umweltschutz teilen
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= pFispét k vymirani druhd

= nicit zivotni prostor

= kacet lesy

= zastavét pobrezni oblasti betonovymi sidlisti

= praktikovat Cinnosti poSkozujici zivotni prostredi

= otravit Zivotni prostor hmyzu

= ohrozovat zakladni enviromentalni zdroje lidstva

= Zit z rybolovu

= sam/sama sobé skodit svym jednanim

= zakotvit do povédomi verejnosti/posunout do
stfedu pozornosti ochranu Zivotniho prostredi

= pfijimat G¢inna opatreni

= néco/nékoho posunout dopredu

= nesubvencovat/zastavit projekty nepratelské k
Zivotnimu prostredi

= vyzadovat zménu mysleni

Ekologickeé tipy pro soukromé osoby

= uzivat si prazdniny v blizkém zahranici

= zpUsobovat vysoky/nizky dopad na klima

= konzumovat vice ovoce/zeleniny

= neimportovat zadna dalsi krmiva

= usmérnovat spotfebu do udrzitelnych koleji

= prejit od fosilniho vytapéni na vytapéni ekologicke

= pfi vytapéni vsadit na slunecni kolektory nebo na
dalkové vytapéni

= neplytvat energii

= pouzivat verejné dopravni prostredky

= vypoustét pouze zlomek vyfukovych plynd a ¢astic
sazi, zpUsobujicich sklenikovy efekt

= hlasovat a volit ekologicky

= uplatnovat politicky vliv

= zasazovat se za ochranu Zivotniho prostredi

= néco zpusobit

= vyhybat se plytvani potravinami

= uprednostiovat produkty ve kvalité BIO a EKO

= nezatézovat pudy pesticidy

= vzdat se umélych hnojiv

= ukladat a investovat penize ekologicky udrzitelnym
zplisobem

= uskutecnovat cile

= sdilet nadSeni pro ochranu Zivotniho prostredi

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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Naturschutz als Beruf

Naturschutz als eine der wichtigsten Aufgaben der
Zukunft sehen

eine Vielzahl an Tatigkeiten umfassen

in schonen Gegenden seltene Tiere zahlen

Wale beschiitzen

bedrohte Vogelarten retten

dem Naturschutz dienen

sich fiir angewandtes Wissen interessieren

an einer Hochschule gut aufgehoben sein
Studiengange fiir angehende Naturschiitzer
konzipieren

= theoretische/praktische Kenntnisse vermitteln

= die angehenden Naturschiitzer auf ihre zukiinftigen
Arbeiten praxisnah vorbereiten

als Ranger arbeiten

eine Stelle in einer Naturschutzorganisation finden

Das Tatigkeitsfeld umfasst Aufgaben in verschie-
denen Bereichen.

= Wissen Uber die Natur vermitteln

= mit Dokumentationen die Arbeit von Wissenschaft-
lern unterstiitzen

= ein umfangreiches Wissen bendtigen

= Einfiihlungsvermogen und sehr gute Kommuni-
kationsfahigkeiten besitzen

= Interesse und Freude am Fach haben

Nationalparks

= sich Uiber 3 000 km? erstrecken

= eine Kombination von Wald, Wildnis und Tieren
bieten

= {iber Berge/Fliisse/seltene Tiere verfiigen
uniibersehbar sein

sich selbst liberlassen sein

sich in eine Wildnis verwandeln

sich in einer urspriinglichen Welt wiederfinden

Wildtiere in naturnahen Gehegen beobachten
konnen

unter dem Schutz der UNESCO stehen
ein Eldorado fiir Wassersportler sein
etwas entdecken konnen

das Landschaftsbild pragen
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Ochrana pfirody jako povolani

vnimat ochranu pfirody jako jeden z

vvvvvv

zahrnovat Sirokou Skalu Cinnosti

pocitat vzacneé zivocichy v krasnych oblastech
chranit velryby

zachranovat ohrozené druhy ptaku

slouzit ochrané prirody

zajimat se o aplikované znalosti

citit se byt na univerzité v dobrych rukou
koncipovat studijni programy pro zacinajici
ochrance pfirody

predavat teoretické/praktické znalosti
pripravovat praktickym zpisobem zacinajici
ochrance pfirody na jejich budouci praci
pracovat jako strazce

najit si praci v organizaci na ochranu prirody

Rozsah Cinnosti zahrnuje Gkoly v rGiznych oblastech.

predavat znalosti o pfirodé
podporovat praci védct pomoci dokumentace

potrfebovat rozsahlé znalosti

disponovat empatii a velmi dobrymi komunikacnimi
schopnostmi

mit zajem a potéseni z oboru (prace/studia)

Narodni parky

-41-

rozkladat se na 3 000 km?
nabizet kombinaci lesa, divociny a zvére

mit hory/feky/vzacna zvirata

byt neprehlédnutelny

byt ponechan sam sobé

proménit se v divocCinu

ocitnout se v nedotéeném svété

moci pozorovat divoka zvifata v pFirozené
vytvorenych vybézich

byt pod ochranou UNESCO

byt eldoradem pro milovniky vodnich sporti
moci néco objevit

utvaret obraz krajiny

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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= Es herrscht ein harmonisches Miteinander von
nachhaltiger Bewirtschaftung und naturlichem
Lebensraum.

= bei einer gefiihrten Tour alles Wissenswerte liber
den Nationalpark erfahren

Jemanden widersprechen/Zweifel anmelden

= Das sehe ich ganz anders. In diesem Punkt habe ich
eine andere Meinung/einen anderen Standpunkt.

= lhre Argumente kdnnen mich nicht ganz/vollstandig
uberzeugen.

= Meinen Sie wirklich, dass (ein Verbot von Autos in
den Innenstddten die Verkehrsprobleme [6st)?

= Ich glaube eher, dass (eine Konzentration auf
E-Autos ein moglicher Schritt in die richtige
Richtung ware).

= |ch kann mir nicht vorstellen, dass (uns ein
generelles Verbot von Autos weiterbringt).

= Ich glaube nicht/bezweifle, dass (wir die Bevél-
kerung von dieser Mainahme liberzeugen kRénnen).
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= Vladne stav harmonické koexistence udrzitelného
hospodareni a pfirodniho prostredi.

= dozvédét se vSe zajimavé o narodnim parku pfi
prohlidce s priivodcem

Nékomu odporovat/vyjadrovat pochybnosti

= To vidim zcela jinak. V tomto bodé mam jiny nazor/
jiné stanovisko.

= Vase argumenty mne nemohou zcela/dplné
presvédcit.

= Opravdu si myslite, Ze (zakaz aut v centrech mést
vyresi dopravni problémy)?

= Spise se domnivam, Ze (zaméreni na e-automobily
by mohlo byt krokem spravnym smérem).

= Nedokazu si prestavit, Ze (nas vseobecny zakaz aut
nékam posune).

= Nevérim/pochybuji, Ze (dokaZzeme o tomto opatreni
presvédcit obyvatelstvo).

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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Fernsehen/Krimis

= ganz oben auf der Liste der Freizeitaktivitaten
stehen

Ausgaben fiir die Rechte zur Ubertragung von
Sportveranstaltungen haben/tatigen

Geld fiir Ubertragungsrechte ausgeben

in die Produktion von Krimiserien investieren

sehr hohe Einschaltquoten erzielen

Die Faszination fiir Kriminalfalle scheint unge-
brochen.

= um die Aufmerksamkeit der Zuschauer kampfen

deutlich todlicher zugehen als im wirklichen Leben

die Anzahl der realen Opfer deutlich libersteigen

= Mordopfer sind zu beklagen.

= Das Interesse junger Menschen an Studiengangen
der Rechts- und Kriminalwissenschaften steigt.

= Die Anzahl der Interessenten vervielfacht sich.

= sich auf die Aufklarung einer konkreten Straftat
konzentrieren

= sich mit gesellschaftlichen Trends beschaftigen
= zu kriminellem Verhalten fiihren
= Straftaten verhindern

= {iber jede Menge theoretischer Kenntnisse und ana-
lytische Fahigkeiten verfligen

= praktische Erfahrung vorweisen konnen

Digitales Fasten/Der Kopf ist voll

= Seminare zum digitalen Verzicht anbieten
= aus unserem Alltag nicht mehr wegzudenken sein

= sich etwas vornehmen
= den Handykonsum reduzieren
= die Geschwindigkeit rausnehmen

= Der Weg in den Offline-Modus fallt vielen nicht
leicht.

= das Handy nicht mehr aus der Hand legen konnen
= Strategien im Umgang mit dem Handy entwickeln
= das Handy nicht mehr auf dem Nachttisch liegen

lassen
= die Weckfunktion einstellen

© SCHUBERT-Verlag = Alle Rechte vorbehalten.

Sledovani televize/detektivky

= stat na hornim misté na seznamu volnocasovych
aktivit

mit vydaje na/platit za vysilaci prava pro prenos
sportovnich udalosti

vydavat penize za vysilaci prava

investovat do produkce kriminalnich serialt

dosahovat velmi vysokych kvot sledovanosti

Fascinace kriminalnimi pfipady se zda byt
nezlomna.

bojovat o pozornost divaku

= byt vyrazné smrtelnéjsi nez ve skutecném Zivoté

vyrazné prevysovat pocet skutecnych obéti
= Obéti vrazd je tfeba oplakavat.

= Stoupa zajem mladych lidi o studijni obory v oblasti
prava a kriminalnich véd.

= PoCet zajemcli se zmnohonasobuje.

= soustredit se na objasnéni jednoho konkrétniho
trestného ¢inu

= zabyvat se spolecenskymi trendy
= vést ke kriminalnimu chovani
= zabranovat trestné cinnosti

= disponovat velkym mnozstvim teoretickych znalosti
a analytickych schopnosti
= moci dolozit praktickou zkuSenost

Digitalni plst/Hlava je plna

= nabizet seminare o digitalnim odfikani

= nenechat se odmyslet z naseho kazdodenniho
Zivota

= néco si predsevzit

= omezit pouzivani mobilnich telefon(

= snizit rychlost

= Cesta do offline reZimu neni pro mnohé snadna.

= jiz nebyt schopen/schopna odlozit z ruky mobilni
telefon

= vypracovavat strategie pro pouzivani mobilniho
telefonu
= jiz nenechavat mobilni telefon na no¢nim stolku

= nastavit funkci budiku

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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den Tag offline beginnen

eine spezielle App installieren

ein Aha-Erlebnis sein

sich bewusst machen, wo die Zeit geblieben ist
negative Auswirkungen auf die Entspannung haben
Die Aufmerksamkeitsspanne wird immer kiirzer.
Das Gehirn kann zu viele Informationen nicht
gleichzeitig verarbeiten.

das Handy einer anderen Person anvertrauen
einen plotzlichen Riickfall vermeiden

sich gegenseitig motivieren

sich an die guten Vorsatze erinnern

die neu gewonnene Zeit gemeinsam nutzen

ein gefliigeltes Wort sein

geistige Pausen machen

mental erschopft sein

einen Zusammenhang beschreiben

das Gedachtnis liberfordern/das Gehirn liberlasten
Das Gedachtnis lasst nach.

Pausen in den Alltag einbauen

eine gewisse Erholung fiir die grauen Zellen schaffen
sich frischer und weniger durcheinander fiihlen
eine Woche durchhalten

Es lohnt sich.

Verschiedene Nachrichten

Es gibt ein groRes Wohlstandsgefalle.

ein durchschnittliches Pro-Kopf-Einkommen von
knapp 35 000 Euro im Jahr vorweisen

eine Marke uberschreiten

besser/schlechter abschneiden

einen Rekord aufstellen

alle 50 Jahre auftreten

Die Abstande verringern sich.

haufiger zu Extremwerten kommen

etwas gegen den Klimawandel unternehmen
sich mit groBem Engagement fiir eine Verbesserung
der Kommunikation einsetzen

bessere Chancen haben
erschwinglich werden

vom Anstieg der Reisen profitieren
Das Passagieraufkommen wachst.
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zacit den offline

instalovat specialni aplikaci

byt okamzikem prozreni

uvédomit si, kam se podél cas

mit negativni vliv na relaxaci
Délka pozornosti se stale zkracuje.

Mozek nedokaze zpracovat pfilis mnoho informaci
najednou.

svérit mobilni telefon jiné osobé

vyhnout se nahlé recidivé

vzajemné se motivovat

vzpomenout si na spravna predsevzeti

spolecné travit noveé ziskany cas

byt okfidlenym slovem

délat dusevni prestavky

byt mentalné vycerpan(a)

popsat souvislost

pretéZovat pamét/pretéZzovat mozek

Pamét se zhorsuje.

zaclenit prestavky do kazdodenniho Zivota

doprat urcity odpocinek Sedym bunkam

= Citit se svéZeji a méné rozrusen(a)
= vydrzet tyden
= Vyplati se to.

Rizné zpravy
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Rozdil v bohatstvi je veliky.

vykazovat primérny pfijem na obyvatele ve vysi
necelych 35 000 eur rocné

prekrocit (urcitou) hodnotu

mit lepsi/horsi vysledek

dosahnout rekordu

vyskytovat se kazdych 50 let

Odstupy se zmensuji.

dochazet castéji k extrémnim hodnotam

néco podniknout proti zméné klimatu

zasazovat se s velkou angazovanosti o zlepSeni
komunikace

mit lepsi Sance

stat se cenové dostupnym
profitovat z nartstu poctu cest
Pocet cestujicich roste.

Ubersetzung: Jana Janickova, Reinhold Kettner
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= Abfertigungsprozesse und Umsteigezeiten werden = Zrychluji se procesy pri odbaveni a zkracuji se casy
schneller. pro prestupy.

= Der Service verbessert sich. = Servis se zlepsuje.

= als wichtiges Drehkreuz nach Osteuropa fungieren = pusobit jako dilezity dopravni uzel pro vychodni

Evropu
= den Flughafen um eine dritte Startbahn erweitern = rozsifit letisté o treti vzletovou drahu
= etwas in Zukunft gut bewaltigen konnen = byt schopen/schopna v budoucnosti néco dobre
zvladnout

Eine Grafik beschreiben Popisovat graf

= Die Grafik zeigt (die beliebtesten Freizeitbeschdfti- = Graf zobrazuje (nejoblibenéjsi volnocasové aktivity v
gungen in Deutschland). Némecku).

= In der Grafik werden (die Verdnderungen bei den = V grafu jsou zobrazeny/uvedeny (zmény ve
Freizeitbeschdftigen in den letzten drei Jahren) volnocasovych aktivitach v poslednich trech letech).
dargestellt/aufgefiihrt.

= An der Spitze steht/Den ersten Platz belegt (das = Na Cele je/Prvni misto obsazuje (sledovani televize).
Fernsehen).

= Auf dem zweiten Platz liegt (Radiohdren)./Zu den = Na druhém misté leZi (poslech radia)./K
beliebtesten (Aktivitdten) gehoren ... ebenfalls nejoblibenéjsim (aktivitam) patfi ... také (Cteni
(Zeitschriften und Zeitungen lesen). casopisti a novin).

= Im Mittelfeld befinden sich Aktivitaten wie (Kochen = Ve stfednim rozmezi se nachazeji aktivity, jako je
oder Spazierengehen). (vareni nebo chozeni na prochazky).

= (Die Kommunikation in sozialen Netzwerken) hat = (Komunikace na socialnich sitich) se hodné/malo
stark/wenig zugenommen/abgenommen. zvysila/snizila.

= Es lassen sich einige Trends erkennen. = Je mozné rozpoznat nékteré trendy.

= (Die sozialen Netzwerke) gewinnen an Bedeutung. = (Socialni sité) ziskavaji na vyznamu.

= Uberrascht hat mich, dass (31 Prozent der Deutschen = Prekvapilo mne, Ze (31 procent Némcii pracu-
im Garten arbeiten)./Dass (viele gerne je na zahradé)./Ze (mnozi radi nakupuji), jsem
shoppen), habe ich erwartet. ocekaval(a).

= Wenn ich die Ergebnisse mit mir vergleiche, dann = Kdyz porovnam vysledky se mnou samym, tak vidim
sehe ich Gemeinsamkeiten/Unterschiede bei/beim podobnosti/rozdily pfi (sledovani televize).
(Fernsehen).
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Einen Film/Eine Fernsehserie vorstellen Uvést film/televizni serial

= Die Serie spielt (in Berlin/in den Achtzigerjahren). = Serial se odehrava (v Berliné/v osmdesatych letech).
Die Hauptfiguren sind (zwei Briider)/werden Hlavnimi postavami jsou (dva bratfi)/Hlavni postavy
gespielt von (zwei sehr bekannten Schauspielern). hraji (dva velmi znami herci).

= In der ersten/zweiten Staffel geht es um (das = V prvni/druhé sérii jde o (preziti firmy).
Uberleben einer Firma).

= Ich finde die schauspielerische Leistung/das Dreh- = Herecky vykon/scénar/pribéh povazuji za velmi
buch/die Story/die Settings sehr gut/auBerordent- dobry/mimoradny/zvlast vydareny/pozoruhodny.
lich/besonders gelungen/bemerkenswert. Filmové lokace (settings) povaZuji za velmi dobré/

mimoradné/zvlast vydarené/pozoruhodné.

= Die Serie/Der Film ist spannend/regt zum Nach- = Serial/film je napinavy/podnécuje k zamysleni/na
denken an/lasst die Wirklichkeit fiir eine Stunde hodinu donuti zapomenout na realitu/poskytuje
vergessen/sorgt fiir Unterhaltung/nimmt die zabavu/zavede divaky do zvlastniho svéta.

Zuschauer in eine besondere Welt mit.
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